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JOHDANTO

MIKA ON HYVINVOINTI- JA
TURVALLISUUSRAPORTTI?

@ Tietopaketti kunnan asukkaiden hyvinvoinnin,
terveyden ja arjen turvallisuuden tilanteesta ja ke-
hityksesta seka miten naita asioita on edistetty
vuonna 2022

® Osa hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseen
liittyvan osaamisen, tiedolla johtamisen ja
vaikuttavuuden kehittamisen kokonaisuutta.

Vuodesta 2023 alkaen
kunnan hyvinvoinnin ja
terveyden
edistamistehtava on
ennaltaehkaisevaa tyota
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Mité on hyvinvointi?

Hyvinvointi on ihmisen fyysista, psyykkista,
sosiaalista, emotionaalista ja hengellista hyvaa
oloa. Se syntyy ihmisen itsensd, hanen laheis-
tensa, lahiymparistonsa ja palvelujarjestelman
toiminnan seka yhteiskuntapolitiikan tulokse-
na.

Hyvinvoinnin tekijoitd ovat terveyden ja toi-
mintakyvyn lisdksi mm. elinolosuhteet ja
elinymparist®, asuminen, toimeentulo, miele-
kas tekeminen, ihmissuhteet, yhteisollisyys,
osallisuus ja turvallisuus. Hyvinvointi muodos-
tuu erilaisista tekijoistd ihmisen elamankaaren
eri vaiheissa (Perttila K ym.: 2004, THL).

Hyvinvoinnin edistiminen on kunnan
lakisaiteinen tehtédva

Hyvinvoinnin edistamiseen liittyvaa lainsaa-
dant6a on runsaasti, samoin siihen liittyvia
suunnitelmia, ohjelmia ja hankkeita. Kuntalain
mukaan kunnan keskeisimpia tehtavia on edis-
taa kuntalaistensa hyvinvointia ja hyvinvoinnin
edistamisen tulee nikya kunnan strategisessa
suunnittelussa. (Kuntalaki §1, §37)

Vuodesta 2011 alkaen terveydenhuoltolaki on

velvoittanut kuntia hyvinvoinnin edistamisen

ty0ssa ja seurannassa. Vuoden 2023 alusta ta-
man lain korvasi ja astui voimaan laki sosiaali-
ja terveydenhuollon jarjestamisesta.

Sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestdmisesta
lain §6 mukaan kunnan on seurattava kunta-
laisten elinoloja, hyvinvointia ja terveytta seka
niihin vaikuttavia tekijoita alueittain ja vaesto-
ryhmittain. Kunnassa on raportoitava kunta-
laisten hyvinvoinnista ja terveydestd, niihin
vaikuttavista tekijoistd seka toteutetuista toi-
menpiteista valtuustolle vuosittain. Lisaksi
kunnassa on valmisteltava valtuustolle kerran
valtuustokaudessa laaja hyvinvointikertomus ja
-suunnitelma.

Rovaniemen hyvinvoinnin ja terveyden
edistimisen suunnitelma ja seuranta

Hyvinvointisuunnitelmien, -kertomusten ja -
raporttien tarkoituksena on antaa suuntaviivoja
kaupungin hyvinvointia, terveytta ja arjen tur-
vallisuutta edistavalle strategiatyolle, toimin-
nan ja talouden suunnittelulle seké poliittiselle
paatoksenteolle.

Rovaniemen kaupungin hyvinvointi- ja turvalli-
suussuunnitelma vuosille 2022-2025 on hyvak-
sytty kaupunginvaltuustossa 15.11.2021 (§136).
Suunnitelman painopisteet ovat yhtenevia ja
tukevat Rovaniemen kaupunkistrategiaan ase-
tettuja hyvinvointia edistavia tavoitteita (kv
23.5.2022). Vuosittaiset hyvinvoinnin ja arjen
turvallisuuden strategiset hyvinvointia edista-
vat toimenpiteet maaritellaan ja niiden toteu-
tumista seurataan osana Rovaniemen kaupunki
strategian toteuttamisen kokonaisuutta.

Tama "Rovaniemen kaupungin hyvinvointi- ja
turvallisuusraportti 2022" on vuosittainen sup-
pea raportointi. Raportissa esitetaan strategi-
sesti asetettujen hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisen painopisteisiin kytkeytyvia ja niita
kuvaavia indikaattoreita, kuvataan tehtya toi-
mintaa naiden painopisteiden edistamiseksi,
seka havaintoja hyvinvoinnin muutoksista pal-
velutasolla. Raportin laadinnan kokonaiskoor-
dinoinnista on vastannut paatéksenteon ja joh-
don palvelut yhdessa Rovaniemen kaupungin
monialaisen hyvinvointiryhman kanssa. Naiden
lisaksi Rovaniemelld on eri vaestoryhmiin ja
teemoihin kytkeytyvia hyvinvointia ja terveytta
edistavia erillisohjelmia, jotka sisaltavat tar-
kemman tason tavoitteita ja toimenpiteita.
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1. Hyvinvointi- ja turvallisuussuunnitelman painopisteiden seuranta ja edistaminen

Tilastollinen seuranta

Pitkan aikavalin strategisessa suunnittelussa tarvi-
taan valtakunnallista, vertailukelpoista tietoa. Sen
avulla ndhdaan esimerkiksi oman alueen tilanne suh-
teessa muihin vastaavantyyppisiin kuntiin, sekd La-
pin ja koko Suomen tilanteeseen. Tallaisen tilastotie-
don seuraaminen mahdollistaa my06s asukkaiden
hyvinvointiin liittyvien muutosten seurannan pitkan
ajan kuluessa.

Strategisessa johtamisessa tarvitaan myos paikallisia
tietolahteita. Niista on apua esimerkiksi silloin, kun
linjataan, millaiset resurssit ja toimintatavat tulisi
kunnassa olla terveellisten elintapojen ja hyvinvoin-
nin edistamiseksi. (THL)

Tassa hyvinvointiraportissa asukkaiden hyvinvoinnin
tilaa tarkastellaan valtakunnallisia indikaattoreita ja
kaupungin omia tilastoja linkittaen ne kuvaamaan
kehitysta Rovaniemen kaupungin hyvinvointi- ja
turvallisuussuunnitelman neljaan painopisteeseen.
Raportin valtakunnalliset tilastot on koottu Tervey-
den ja hyvinvoinnin laitoksen kunnan vahimmaistie-
tosisaltd suositusta hyddyntaen.

Tilastolahteissa on kaytetty viimeisimpia kaytetta-
vissa olleita tietoja. Useat kansalliset tilastot
paivitetaan vuosittain kevaan-syksyn aikana tai
tilastointi paivitetdan osin siten, etta esimerkiksi
vuonna 2023 paivitetaan vuoden 2021 tiedot. Tasta
johtuen on mahdollista, etta vuodelta 2022 tietoja ei
ole voitu esittaa tassa raportissa. Raportissa
paaasiallisesti kaytettyja valtakunnallisia
tietolahteita ovat THL:n Sotkanet indikaattoripankki,
Kuntaliiton Sdhkéinen hyvinvointikertomus -
sivusto, seka Tilastokeskuksen tilastopankki
(lahdeluettelo s. 36).

Asukkaiden koettua hyvinvointia seuraavaa pitkan
aikavalin tilastotietoa tuotetaan lasten ja nuorten

osalta valtakunnallisesti Kouluterveyskyselylla ja
aikuisvaestosta Finsote —kyselylla (2023 alk. Terve
Suomi -tutkimus). Seka Kouluterveyskysely, ettd
Terve Suomi -kysely toteutetaan kahden vuoden
valein. Seuraavan kerran kyselyt toteutetaan vuoden
2023 aikana. Vuodelta 2022 ei siis ole paivitettya
tietoa saatavilla.

Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen
vuonna 2022

Tiedontuotantoon on osallistunut laaja joukko eri
tahoja ja toimijoita kaupungin organisaatiosta kaikil-
ta palvelualueilta, Lapin hyvinvointialueelta, jarjesto-
verkostosta, poliisista ja Rovaniemen koulutuskun-
tayhtymasta. Toimijoita on pyydetty kuvaamaan hy-
vinvoinnin ja terveyden edistamiseksi tehtya tyota
peilaten neljaan Rovaniemen kaupungin hyvinvoin-
nin ja terveyden painopisteen ja niihin sisaltyvien
ilmididen edistimiseen. Toimijoilla on ollut mahdol-
lisuus nostaa esiin toiminnastaan itse katsomiaan
kokonaisuuksia ja hyvinvoinnin edistamisen tapoja
seka palveluita kuvaavaa tilastotietoa.

Painopiste

| Mielen hyvinvoinnin

1 heikentyminen

I Henkisen ja fyysisen vakivallan
kasvu

I Piihteiden kiyton
lHisa4ntyminen

I Vanhemmuuden tuen tarve

I Nuorten syrjaytyminen

1. Takaamme
lasten ja nuorten
turvallisen
kasvun

1 Ikaihmisten yksinaisyys
| Koronan aiheuttama

1 osattomuus

I hmisryhmien valinen

I eriytyminen

2. Tuemme
vhteisollisyyden
vahvistamista

! Pienituloisten taloudellinen
| .

| ahdinko

I Saavutettavuuden haasteet

1 lhmisryhmien

| eriarvoistuminen

I Rajalliset harrastusmahdolli-
I suudet

3. Kavennamme
hyvinvointieroja

; Tydssé ja opinnoissa jaksami-

5 | nen

4. Edistamme | Arkiliikunnan edistiminen
terveellisia I Heikot ruokailutottumukset
elintapoja 1

Rovaniemen kaupungin hyvinvointi- ja turvallisuussuunnitelmaan
kirjatut painopisteet ja niihin kytkeytyvit tunnistetut keskeiset
ilmiét, joita erityisesti seuraamme 2022-2025 :



1.1 TAKAAMME LASTEN JA NUORTEN
TURVALLISEN KASVUN

IImiot, joita erityisesti seuraamme:
® Mielen hyvinvoinnin heikentyminen

® Henkisen ja fyysisen vakivallan kasvu

® Paihteiden kayton lisaantyminen
® Vanhemmuuden tuen tarve
® Nuorten syrjaytyminen
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1.1 Takaamme lasten ja nuorten turvallisen kasvun

Vanhemmilla on keskeinen merkitys lasten tur-
valliseen kasvuun ja hyvinvointiin. Kun vanhem-
mat ja ympdrilla olevat aikuiset voivat hyvin myos
lapset ja nuoret voivat paremmin.

Rovaniemella oli viimeisimman saatavilla olevan
tilastotiedon mukaan yhteensa 6 501 perhetta, joissa
oli alle 18 —vuotiaita lapsia. Yleisimmin perheissa oli
yksi lapsi, mutta kahden lapsen perheiden maara on
kasvanut viiden vuoden tarkastelujaksolla. Vuonna
2016 yhden lapsen perheita oli Rovaniemella 554
enemman kuin kahden lapsen perheita ja vastaavasti
vuonna 2021 maara oli 235 enemman.

Yhden vanhemman perheita kaikista lapsiperheisti
oli 25,2%. Rovaniemelld on yhden vanhemman per-
heita hieman enemman kuin koko maassa (23,3%)
tai Lapissa (24,1%) keskimaarin. (Lahde: Tilastokes-
kus, paivitetty 9,/2022 ja Sotkanet, paivitetty
10,/2022)

Toimeentulotukea pitkiaikaisesti saaneet lapsi-
perheet indikaattori kertoo vuoden aikana pitka-
aikaisesti eli vahintaan 10 kuukautena toimeentulo-
tukea saaneiden lapsiperheiden osuuden koko vaes-
ton lapsiperheista. Noin kymmenen vuoden tarkas-
telujaksolla maara on laskenut prosenttiyksikon ver-
ran.

(Lahde: Sotkanet, paivitetty 5/2023)

Lasten pienituloisuusasteesta kertova tilasto ku-

vaa, kuinka suuri osa alueen alle 18-vuotiaista kuu-

luu kotitalouksiin, joiden tulot jaavat suhteellisen Toimeentulotukea pitkdaikaisesti saaneet
pienituloisuusrajan alapuolelle. Kyse on mittarista, lapsiperheet, % lapsiperheisti 2011-2022
joka kuvaa vaeston asemaa suhteellisella tulojakau-

malla. Mikéli alle 18-vuotiaiden pienituloisuusaste

on korkeampi kuin vieston yleinen pienituloisuus-
aste, lapsiperheiden suhteellinen tuloasema on kes- 3
kimaaraisti heikompi. Rovaniemelld nain ei kuiten-
kaan ole vaan vuonna 2022 lasten pienituloisuusaste 2
oli11,4 ja kunnan yleinen pienituloisuusaste 14,4.
(Lahde: Sotkanet, paivitetty 2,/2023) 1
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Lapsiperheet Rovaniemella lasten maaran mukaan

muutos 2016-

2016 p{0 Y
1 alle 18-vuotias 2902 2802 2757 2725 2748 2737 -165
2 alle 18-vuotiasta 2348 2357 2378 2407 2441 2502 154
3 alle 18-vuotiasta 925 927 916 889 889 909 -16
4+ alle 18-vuotiasta 37 387 386 370 368 353 -18
yhteensi 6546 6473 6437 6391 6446 6501 -45
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1.1 Takaamme lasten ja nuorten turvallisen kasvun

Yhteiskuntaan ja tydeldméin kiinnittyminen on
vaikeampaa niille nuorille, jotka eivit peruskoulun
jilkeen suorita toisen asteen koulutusta. Hyvin-
vointiongelmien tiedetddn usein kasautuvan: pe-
ruskoulun jilkeista jatkotutkintoa vaille jaavilla
nuorilla on enemméin toimeentulon ja mielenter-
veyden ongelmia.

Yhteni syyna koulutuksen ulkopuolelle jadmisessa
voi olla nuoren paihteiden kaytto. Koulutuksen
ulkopuolelle jadminen voi vastaavasti altistaa paih-
teiden kiyton lisddntymiselle. Tutkinnon suoritta-
minen lisdd nuoren mahdollisuuksia saada tyota.
(THL, Sotkanet)

Opintojen negatiiviset keskeyttimiset

indikaattori kertoo opintojen keskeyttdjien maaran
siten, etta ei ole tietoa jatkosta muualla. Lukioiden ja
ammatillisen oppilaitoksen tilastoseurannassa on
eroja, joten suoraa vertailua tiedoista ei tule tehda.
Koulutuskuntayhtyma REDUn luvut sisaltavat kaikki
organisaation ammatillisessa koulutuksessa tapah-
tuneet negatiiviset keskeytykset (aikuiset ja nuoret).
Keskeyttamisista suurin osa tapahtuu REDUssa pe-
rustutkintokoulutuksen opiskelijoiden joukossa. Lu-
vuissa ovat mukana my6s REDUn ammattilukio-
opiskelijat.

(Lahde: Rovaniemen kaupunki, ja Rovaniemen kou-
lutuskuntayhtyma REDU, paivitetty 3 /2023)

Rikoksista syyllisiksi epdillyt indikaattori ilmaisee
rikoksista syyllisiksi epailtyjen osuuden kyseessa
olevasta ikaluokasta tuhatta vastaavan ikaistd kohti.
Huomioitava on, ettd sama henkil6 voi olla syyllisek-
si epailtyna useita kertoja saman vuoden aikana eri
tai samasta rikoksesta. Jos henkil6 esimerkiksi pa-
hoinpitelee kahta henkil64, tulee tasta tilastoon kak-
si epailtya vaikka kyseessa olisi ollut yksi ja sama
henkil6. Rovaniemella rikosepdillyt oli laskussa 2011~
2016, mutta kaantyi sen jalkeen nousuun ja vuonna
2022 epailyjen maara oli jalleen samassa kuin vuon-
na 2011. Yksiselitteista ja yhta selkeaa syyta tahan
rikosepailyjen kasvuun ei ole.

(Lahde: Sotkanet, pdivitetty 5/2023, Lapin poliisilai-
tos 3,/2023)

Syrjaytymisriskissa olevat 18-24-vuotiaat indi-
kaattori kertoo ikdluokan prosenttiosuuden niista
nuorista aikuisista jotka eivat opiskele, tyoskentele
tai ole varusmiespalveluksessa. Maarat sukupuolit-
tain 2021: miehet 19, naiset 10. Tilaston mukaan nuo-
rista aikuisista 14% oli syrjaytymisriskissa viimeisim-
pana saatavilla olevana tilasto vuonna. Vuonna 2020
mahdollisesti koronan aiheuttama piikki, joka kas-
vatti riskissa olevien maaraa oli selkea etenkin Rova-
niemella.

(Lahde: Sotkanet, paivitetty 5/2023.)

Opintojen negatiiviset keskeyttamiset

Lukuvuosi 2018-2019 2019-2020 2020-2021 2021-2022
kesk./aloit/% kesk./aloit/% kesk./aloit/% Kesk./aloit/%

Lyseonpuiston lukio 11/210/5,2% 9/210/4,3% 12/210/5,7% 4/210/1,9%
Ounasvaaran lukio 1/90/1,1% 1/91/11% 0/90/0% 0/90/0%
Ammattilukio 2/155/1,3% 1/150/0,7% 0/123/0% 0/128 /0%
Kalenterivuosi 2019 2020 2021 2022
kesk. kesk. kesk. kesk.

Rovaniemen koulutuskuntayhtyma REDU 232 248 261 295
Keskeyttineiti yhteensi 246 259 273 299
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Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneet

18 - 24-vuotiaat, % vastaavan ikiisesti
vaestosta

indikaattori ilmaisee toimeentulotukea saavissa
kotitalouksissa asuvien pitkaaikaisesti eli vuoden
aikana vahintaan 10 kuukautena toimeentulotu-
kea saaneiden osuuden prosentteina vastaavan
ikaisestd vaestosta kalenterivuoden aikana. Vies-
totietona kaytetadn vuoden viimeisen padivan
tietoa. Noin kymmenen vuoden tarkastelujaksolla
Rovaniemella saajien maara oli laskeva mutta
vuodesta 2017 lahtien se on pysynyt lahes samas-
sa. Aluevartailussa erot ovat pienid, mutta Rova-
niemi on matalimmalla tasolla.

(Lahde: Sotkanet, paivitetty 5/2023)

Nuorisotyottomit, % 18 - 24-vuotiaasta
tyovoimasta

indikaattori ilmaisee 15 - 24-vuotiaiden ty6tto-
mien osuuden prosentteina 18 - 24-vuotiaasta
tyovoimasta. Nuorisoty6tén on 15 - 24-vuotias
tyoton. Tyollinen on henkild, joka tutkimusajan-
kohtana teki vahintaan yhtena paivana tyota
palkkaa tai voittoa saadakseen tai tydskenteli
avustavana perheenjasenena vahintaan kolman-
neksen alan normaalista tyoajasta tai oli tyopai-
kastaan tilapaisesti poissa.

Ty6voimaan luetaan kaikki 18 - 74-vuotiaat hen-
kilot, jotka tutkimusajankohtana olivat tydéllisia ja
tyottomia. Tyovoiman maara saadaan vasta noin
kaksi vuotta tilastovuoden paattymisen jalkeen
Tilastokeskuksen tyossakayntitilastosta. Pro-
senttiosuuden laskennassa kaytetyt alkuperaiset
luvut ovat vuosikeskiarvoja, jotka perustuvat ko.
vuoden eri kuukausien tietoihin.

Rovaniemelld nuorisotydttdmien maara laski
vuonna 2022 koronaa edeltavélle tasolle ja jopa
hieman sen alle. Noin kymmenvuoden tarkaste-
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1.1 Takaamme lasten ja nuorten turvallisen kasvun

lujaksolla nuorisoty6ttémyys on laskenut n. 6
prosenttiyksikkoa. Alueellisessa vertailussa Rova-
niemen nuorisoty6ttdmyys on maan keskitasoa.
(Lahde: Sotkanet, paivitetty 2,/2023)

Depressioladkkeisti korvausta saaneet 18 - 24-
vuotiaat, % vastaavan ikadisesti viestosta
indikaattori ilmaisee vuoden aikana depressiolaak-
keistd korvausta saaneiden 18 - 24-vuotiaiden pro-
senttiosuuden vastaavan ikaisesta vaestosta. Vaes-
tosuhteutuksessa on kaytetty Kelan vakuutettua
vaestda. Depressiolaakkeista korvausta saaneiden
nuorten aikuisten maara on ollut selkedsti nousussa
vuodesta 2016 lahtien seka Rovaniemella, etta vas-
taavanlaisesti verrokkikunnissa, Lapissa ja koko
maassa keskimaarin. Aluevertailussa huomioitavaa
on, etta korvausta saaneiden maara on Joensuun ja
Seinajoen ohella suurinta ja Rovaniemi ohitti koko
maan keskiarvon 2021.

(Lahde: Sotkanet, paivitetty 5/2023)
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1.1 Takaamme lasten ja nuorten turvallisen kasvun

LASTEN JA NUORTEN TURVALLISEN KASVUN
EDISTAMINEN VUONNA 2022

Kiusaamisen vastainen tyo seka

Turvallinen ja terveellinen
koulu- ja varhaiskasvatusymparisto

Nuorisopalvelut

Kiusaamisen vastainen tyo6 kouluissa

Helmikuussa kiusaamisen vastaisen tyon koordi-
naattorin toimi vakinaistettiin. Ty6ssa koulun henki-
lokunta oppilashuoltoryhmineen on olennainen osa
tapausten selvittelya ja tukena ovat myds muut am-
mattilaiset laaja-alaisesti niin sosiaali-, terveys-, ja
nuorisopalveluista kuin poliisista ja sovittelutoimis-
tosta.

Selvitystyossa kiinnitettiin erityista huomioita ta-
pausten seurantaan, jonka johdosta tyoskentelyaika
yhden tapauksen tiimoilta pidentyi. Rovaniemella
Nuorisovaltuuston kiusaamisen vastaista
#meillipuututaan -kampanjaa jatkettiin myos vuo-
den 2022 ajan.

Varhaiskasvatuspalvelut

Kiusaamisen ehkaiisy ja puuttuminen
péivakodeissa

Varhaiskasvatukseen laadittiin kiusaamisen eh-
kaisyn ja puuttumisen suunnitelma, joka toimi pai-
vakotikohtaisten suunnitelmien pohjana. Suunnitel-
mien laadintaan osallistuivat henkil6ston lisaksi
myos lapset ja huoltajat.

Esikoululaisille kohdennettuna ideoitiin myos sopi-
via kiusaamista ehkaisevia toimia. Konkreettisesti
tasta on mm. vuoden 2023 aikana toteutumassa me-
diataidot eskarissa-video yhteistyossa Kulttuuri-
verstaan kanssa. Suunnitelman myo6ta otettiin kayt-
toon pienten lasten kiusaamisen ja hairinnan eh-
kaisyyn Vaestoliiton Pisarapuuttumisen -malli.

Rovaniemelld esi- ja perusopetukseen laadittua hy-
vinvoinnin vuosikellon teemoja kaytetaan esiope-
tuksen lisdksi myds varhaiskasvatuksessa lasten hy-
vinvointity6hon liittyvassa suunnittelussa ja toteu-
tuksessa.

Turvallinen ja terveellinen
varhaiskasvatusymparisto
Ympéristoterveydenhuollon ja varhaiskasvatuksen
yhteistyota tiivistettiin turvallisen ja terveellisen
varhaiskasvatusympariston yllapitamiseksi.

Yhdyskuntatekniikka

Osana turvallisen kouluymparistdn kehittamista,
rakennettiin Korkalovaaran koulun laheiselle metsa-
alueelle 250 metria pitka sorapolku ja raivattiin vie-
reisen katualueen reunametsia lilkkennendkeman
parantamiseksi. Rakennustoimenpiteelld parannet-
tiin paitsi koululaisten turvallista koulumatkaa, niin
myo6s asukkaiden liikkumismahdollisuuksia, alueen
viihtyisyytta seka edistettiin esteeténta liikkkumista.

Sl

Kiusaamisen vastainen tyo

Helmi-joulukuun valisena aikana
selvitettavid lasten ja nuorten konflikteja oli 41 ja 32:n eri
tapaukseen pyydettiin konsultaatiota kiusaamisen vastaisen tyon
koordinaattorilta.

Tyon kautta kohdattiin yksittain tai
ryhmassa lapsia ja nuoria yhteensa 416.

Poimintoja koulupalveluiden kyselysta peruskoululaisille ja

huoltajille

Koulussa kohdellaan jokaista
lasta tasa -arvoisesti
taysin tai osittain samaa miclta

Koulun piha on turvallinen ja viihtyisa
taysin tai osittain samaa mieltd

Huoltajat

44,8 %

Koulussa puututaan kiusaamiseen
taysin tai osittain samaa mielta

Huoltajat
48,4 %
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Perheiden hyvinvoinnin tukena

Varhaiskasvatuspalvelut

Varhaiskasvatussuunnitelman erityisina
painopisteini oli osallisuus ja lapsen tuen
tarpeeseen vastaaminen

Rovaniemen kaupungin varhaiskasvatussuunnitelma
(Vasu) paivitettiin vuonna 2022. Huoltajien kanssa
tehtavalla yhteistyolla on tarkea merkitys varhais-
kasvatuksessa. Yhteistyon ja osallisuuden tavoittee-
na oli huoltajien ja henkil6ston yhteinen sitoutumi-
nen lasten terveen ja turvallisen kasvun, kehityksen
ja oppimisen edistdmiseen. Tahan liittyen valtion
erityisrahoituksella kaynnistettiin Lapsen tuen -
hanke.

Ennaltaehkiiseva tuki perheille
Varhaiskasvatuksen ja neuvolan yhteistoimintaa
syvennettiin saannollisissa yhteisissa tapaamisissa.
Vaaranlammen ja Muurolan neuvoloiden alueilla
pilotoitiin ensisynnyttaja perheisiin kohdistunutta
ennaltaehkaisevaa ohjaus- ja neuvontapalvelua ter-
veydenhoitajan ja varhaiskasvatuksen tyontekijan
yhteistyona.

Yhtilidiset mahdollisuudet varhaiskasvatukseen
Subjektiivista varhaiskasvatusoikeutta laajennettiin
koskemaan myos alle kouluikaisia turvapaikanhakija
- ja paperittomia lapsia. Avoin varhaiskasvatustoi-
minta mahdollisti maksuttoman osallistumisen var-
haiskasvatustoimintaan kotona hoidettaville lapsille
ja heidan huoltajilleen.

Lasten tasavertaista digitaalista osaamista tuettiin
suunnitelmallisella kehittdmistyolla seka hankkei-
den etta kehittasmiverkostojen kautta. Rovaniemen
varhaiskasvatukseen ja esiopetukseen valmistui di-
gitaalisen osaamisen jatkumo, jota lahdettiin vie-
maan kaytantéon.

Rovaniemen jarjestoverkosto

Vertaistukea, verkostoistumista ja ryhméatoimin-
taa perheille

Rovaniemen jarjestoverkoston toimijat ovat jarjesti-
vat leireja, tukea arkeen, pienryhmatoimintaa, yh-
teisollisia tapahtumia ja elamyksia avoimesti kaikille,
mutta myo6s eri kohderyhmille kuten nepsyperheille
(perheissa lapsi tai lapsia, joilla on neuropsykiatri-
siahaasteita) ja taloudellisesti heikommassa asemas-
sa oleville perheille.

Varhainen tuki syrjaytymisvaarassa oleville

nuorille ja nuorille aikuisille

Sosiaalipalvelut

Varhainen puuttuminen nuorten rikoksiin

Hoito syytteen sijaan (HSS) -ohjelma on viranomai-
syhteisty6hon pohjautuva hoitoonohjausmalli ja
tarkoitettu huumausaineen kayttorikoksesta kiinni
jaaneille henkiléille. Syytteen sijasta nuori voi valita
hoidon ja tavoitteena on pysayttaa nuoren syrjayty-
miskierre sekd tarjota apua eldméanhallintaan.

Nuorten ohjaamisia toimintamallin piiriin tuli poik-
keuksellisen vahan, 12 henkil6a. Ilmeisesti ainakin
yhtena tekijana on poliisin riittamattdmat resurssit
jalkautuvaan kenttatyohon. Loppuvuodesta sovittiin
yhdessa poliisin ja syyttdjan kanssa, etta toiminta-
malliin voi ohjata jatkossa alle 30-vuotiaita (aiemmin
alle 25-vuotiaita).

RIKO-hanke auttaa alle 30-vuotiaita rikoksilla ja
paihteilla oireilevia nuoria, joilla on taustallaan yksi
vakava rikos tai toistuvia rikoksia. Toiminta nuorelle
vapaaehtoista, perustuu luottamukselliseen, koh-
taavaan, rinnalla kulkevaan ja kuntouttavaan tyo-
hon.

25 nuorta aikuista ohjattiin tuen piiriin vuoden aika-

na ja heista 14 aloitti toimgintamallin mukaisen
tyoskentelyn. Nuoria ohjataan toimintaan monista
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Vuonna 2022
1-6 vuotiaista
rovaniemelaisista lapsista
89,1%
osallistui
varhaiskasvatukseen

Perheista lahes 40%:lle
varhaiskasvatus oli maksutonta

Varhaiskasvatuksen maksuluokat ja perheet 2022:

Maksuluokat Perheiti %
ei maksua 976 38,35 %
28-59€ 301 11,83 %
60-99€ 299 11,75 %
100-117€ 99 3,89 %
118€ 98 3,85 %
119-294€ 751 29,51 %
295- € 518 20,35 %
Perheitd yhteensa 2481

Laki varhaiskasvatuksen asiakasmaksuista (1503 /2016) maarittaa asia-
kasmaksun tulorajat, maaraytymisen perusteet seka palvelusta perit-
tavan korkeimman maksun.

Varhaiskasvatuksen maksuluokat-taulukon perheiden maarassa on
mukana seka kunnallinen etta yksityinen varhaiskasvatus.

(Lahde: Rovaniemen kaupunki, varhaiskasvatuspalvelut)
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erisuunnista; lastensuojelusta, poliisilta, Rikosseu-
raamuslaitokselta, aikuissosiaalityosta, jalkihuollos-
ta, Ankkurista, opiskelijaterveydenhuollosta, palve-
lutarpeen arvioinnista, etsivasta nuorisotydsta seka
asiakkaat ottaneet itse yhteytta tai ohjanneet kave-
rinsa. Asiakkaiden kokemuksista valmistui ohjaaja
Emma Heikkilan opinnéytetyd "Ilmaisen pizzan
myo6ta paihdekuntoutukseen: RIKO-hanke nuoren
rinnalla kohti rikoksetonta ja paihteetonta elamaa
(2022).

Nuorisopalvelut

Koulunuorisotyd ja jope-ohjaajat turvallisen kas-
vun tukena

Tekemisessa painottui yksiloohjaus, ryhmaytykset,
valituntitoiminta seka eri teemaiset infopaketit
(esim. kiusaaminen, paihteet). Yksiloohjauksessa
nuorisotyontekija on tarvittaessa oppilaan henkil6-

kohtainen tuki koulupaivan aikana, seka tarvittaessa
ohjaa ja on mukana jatko-palveluissa. Yhtena tavoit-

teena yksiloohjauksessa on nuoren parempi kiinnit-
tyminen kouluarkeen.

Joustavan perusopetuksen ryhmat toimivat Kor-
kalovaaran, Ounasvaaran ja Rantavitikan perus-
kouluissa seka Napapiirin ylaasteella. Jope-
ohjaajan tyopanos koululla kohdistui etenkin op-
pilaiden ty6elamajaksoihin ja toiminnallisiin har-
joitteisiin, yksilotyohon ja luokan ryhmadyna-
miikkaan liittyviin asioihin.

Syrjaytymisvaarassa olevien nuorten
ennaltaehkiiseva tuki

Etsiva nuorisotyon toiminnassa tavoitettiin nuo-
ria enemman kuin koskaan aikaisemmin. Tyota
toteutettiin yksilo- ja tydparityoskentelyn, ryh-
matyoskentelyn, verkkotyoskentelyn seka jalkau-
tumisen kautta. Ryvhmamuotoisessa tyoskente-
lyssa toteutui seitseman eri ryhmaa kohdennet-
tuna koulutuksen ja tyoelaman ulkopuolella ole-

viin, sairauslomalla tai keskeytyksella opinnoista
oleviin nuoriin. Naiden ryhmien lisaksi aloitettiin
seksuaalivahemmistoille suunnatut avoimen
“RQN” -ryhmat kahdelle eri ikdryhmalle.

Perustoiminnan lisdksi etsiva nuorisoty6 osallis-
tui Aikalisa-toimintamallin mukaisesti Rovanie-
men kutsuntatilaisuuksiin ja kontaktoi 431 nuor-
ta. Asiakkuuteen otettiin erityisesti vapautuksen
ja lykkaysta saaneita nuoria miehia. Toimintamalli
on kutsuntaikaisille suunnattu valtakunnallinen
tukipalvelu, jossa on tavoitteena edistaa nuorten
miesten hyvinvointia, ehkaista elamantilantee-
seen liittyvien ongelmien vaikeutumista seka aut-
taa ongelmien ratkaisemisessa.

Opiskelupaikkaa vailla olevat nuoret
Kulttuuriverstastoiminta eli Verstas ja Roti-
ryhmat ovat ennaltaehkaisevaa arjenhallinnan
seka opiskelu- ja tyéelamapolulle padasemisen
tukea nivelvaiheen nuorille.

Molemmissa ryhmissa ryhmaytymiseen seka yh-
teiseen tekemiseen panostettiin vahvasti alusta
lahtien, jotta jokainen tuntisi ryhman turvalliseksi
ja mielekkaaksi paikaksi tulla mukaan. Vuoden
2022 lopussa Kulttuuriverstaan toiminnot opin-
nollistettiin eli jatkossa verstaalla voi suorittaa
mm. Tuva-koulutuksen (tutkintoon valmistava)
opintokokonaisuuksia.

Tyollisyyspalvelut

Tydelaméin siirtymisen tukena
Ohjaamo-toiminnassa nuorten tarpeisiin vastat-
tiin yhdessa kumppaneiden kanssa ja palveluita
kehitettiin nuorten tarpeita vastaavaksi. Tasta
esimerkkinad mm. Kohti korkeakoulua ja Eteen-
pain elamassa -tyovoimakoulutukset, joissa koh-
deryhmat ovat hyvin erilaiset, mutta molemmissa
tavoitteena ammattiin valmistavaan koulutuk-
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Etsiva nuorisotyo 2021 | 2022
Tavoitettuja nuoria (asiakkuus alkanut) 27N 289
nuorta/etsiva kun etsivia nuorisotyontekijoita | 49 53

Kulttuuriverstastoiminnassa

Oli yhteensa nelja eri ryhmaa ja ryhmiin osallistui 43 eri nuorta ja

nuorta aikuista.

Ehkaisevaa paihdetyota yhteisesti kirjattujen kaytantojen
mukaisesti toteuttavat peruskoulut, % peruskouluista

2019
Koko maa 7
Lappi 72
Joensuu 68
Lappeenranta 52
Rovaniemi 76
Seinajoki 67

2021
71

79
68
65
92
75

Lahde: Teaviisari
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vaniemella. Lisaksi jarjestoverkostossa toimivilla jarjestilla
oli lasten ja nuorten mielen hyvinvointia tukevia tunteiden
hallintaan, kaveri- ja tunnetaitojen seka voimavarojen vah-
vistamisen keinojen ja menetelmien koulutusta.

seen paaseminen joko pidemmalla tai lyhyemmalld aika-
valilla. Palveluiden tuottajien kanssa yhteistyota tiivis-
tettiin entisestaan, jotta nuoren jatkosuunnitelmat ete-
nevat palvelussa tehtyjen tavoitteiden mukaisesti.

Vaikeimmin tydllistyvien osalta nuoria ohjattiin aktiivi-
sesti monialaisen palvelun piiriin. Nima asiakkaat olivat
sellaisia, jotka tarvitsivat mm. kuntouttavaa tydtoimin-
taa, sosiaalipalveluita tai Kelan kuntoutuspalveluita.
Terveyspalveluiden kanssa prosesseja sujuvoitettiin.
Sosiaali- ja terveyspalveluiden kanssa sujuvoitettiin
prosesseja ja kehitettiin yhteistyomalleja edelleen.
Nuorten kesatyollistamista tuettiin kesatyosetelilla seka
tyollistamalla nuoria kaupungin yksikoéihin.

Lasten ja nuorten mielen hyvinvointi

Varhaiskasvatus

Lasten tunne- ja itsesdédntelytaitojen

tukeminen

Lasten tunne - ja itsesaatelytaitojen kehittymisen tuke-
miseksi osallistuttiin pilotoimalla varhaiskasvatuksessa

Rovaniemen kaupungin hyvinvoinnin teemavuosi
"Lasten ja nuorten mielen hyvinvointi”

Kaikkea edella jo esitettya toimintaa, sekd muissa hyvin-
voinnin edistamisen painopisteissa kuvattua lapsille ja
nuorille toteutettua toimintaa voidaan pitaa lasten ja nuor-
ten mielen hyvinvointia eli positiivista mielenterveytta
edistavana ja vahvistavana toimintana.

Rovaniemen kaupungin hyvinvointi- ja turvallisuussuunni-
telmassa 2022-2025 on linjattu, ettd suunnitelmaan kirja-
tuista erityisesti huomioitavista ilmidista yksi valitaan vuo-
sittain koko kaupungin hyvinvoinnin teemavuodeksi. Tee-
mavuosi valittiin ensimmaisen kerran vuodelle 2022
"Lasten ja nuorten mielen hyvinvointi”.

Teemavuoden lahtokohtana on nostaa tarkeaa aihetta na-
kyvaksi ja etta valittuun ilmiéon vaikutetaan koordinoidusti
laaja-alaisella yhteistyolla hyvinvoinnin- ja terveyden edis-

Leikitaan ja keskitytaan yhdessa -toimintaa. Perheneuvo-
lan ja varhaiskasvatuksen yhteistyona jatkettiin perheille
suunnattua Leikitaan ja keskitytaan ryhmatoimintaa.

Terveyspalvelut

Kouluterveydenhuoltoon perustettu 2 psykiatrisen sai-
raanhoitajan tointa tukemaan mielen hyvinvointia ja ehkai-
semaan mielenterveyden haasteita. Terveydenhoitajia

koulutettu IPC- menetelman kayttoon, joilla pyritaan oikea

-aikaisesti tarttumaan lieviin ja keskivaikeisiin masennus-
oireisiin.

Jarjestoverkosto

Rovaniemella jarjestettiin nuorten kanssa toimivien yhtei-
nen verkosto- ja tyopajatapahtuma, johon osallistui yh-
teensa 36 nuorten parissa tyoskentelevaa eri toimijaa Ro-

tamisen tyossa. Yhteisesti koko kaupunkia koskevana toi-
mintana teemavuotta edistettiin osallistuvan budjetoinnin
keinoin, osoittamalla lisimaararaha kouluvalmentajatoi-
minnan laajentamiseen, jarjestdmalla Hyvan Mielen kunta
-hankkeen kautta mielen hyvinvointia tukevia kaikille kun
nassa toimiville tahoille avoimia koulutuksia, seka kartoi-
tettiin erilaisia asukkaiden mielen hyvinvoinnin tukemi-
seen ja edistamiseen kaytettavien toimintamallien kayttéa
ja tarvetta palvelualueilla. Teema valittiin myos vuoden
2023 hyvinvoinnin teemavuodeksi ja tata uutta konseptia
kehitetaan edelleen toimivaksi ja laajemmaksi kokonaisuu-

D=
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1.2 TUEMME YHTEISOLLISYYDEN
VAHVISTAMISTA

IImiot, joita erityisesti seuraamme:

@ lkaihmisten yksinaisyys
& Koronan aiheuttama osattomuus
@ Ihmisryhmien valinen eriytyminen
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75 vuotta tiyttineiden yhden hengen asuntokun-
nat, % vastaavan ikidisten asuntokunnista indi-
kaattori ilmaisee 75 vuotta tayttaneiden yhden hen-
gen asuntokuntien osuuden prosentteina vastaa-
vanikaisten asuntokunnista. Asuntokunnan muo-
dostavat kaikki samassa asunnossa vakinaisesti asu-
vat henkil6t. Rovaniemella ikiryhmasta n. 60% asuu
yhden hengen asuntokunnissa. Aluevertailussa koko
maahan ja Lappiin Rovaniemella on suhteellisen
paljon +75 vuotiaiden yhden hengen asuntokuntia.
(Lahde: Tilastokeskus, paivitetty 5/2023)

Kaikista asukkaista yhden hengen asuntokuntia
oli vuonna 2022 noin puolet (49%). Maara on kasva-
nut tasaisesti viimeisten noin kymmenen vuoden
aikana (2011-2022 kasvua 5,7 prosenttiyksikkoa).
Kehitys ei koske vain Rovaniemea vaan myos valta-
kunnallisesti pienten yhden ja kahden hengen asun-
tokuntien maara on ollut kasvussa (78 % kaikista

asuntokunnista koko maassa vuonna 2021.)
(Lahde; Tilastokeskus, paivitetty 5/2023)

Kaupungissa toimivat yhdistykset ja jarjestot
ovat tarkeita toimijoita asukkaiden yhteisollisyyden
edistamisessa ja aktivoijana. Rovaniemella on rekis-
teritietojen mukaan hyvin monipuolisesti erilaisia
yhdistyksia. Rovaniemelle oli vuonna 2022 rekiste-
roityna kaikkiaan yhteensa 1325 yhdistysta tai jar-
jestoa. Toimialoittain tarkasteltuna maarallisesti
eniten oli kulttuuri-, vapaa-aika- seka urheilu- ja
liikuntayhdistyksia. Tilasto ei kerro kuinka moni
yhdistyksista toimi aktiivisesti.

(Lahde: Lapin sosiaali- ja terveysturvayhdistys,
3/2023)

Rovaniemelle rekisterdityjen yhdistysten madara toimialoittain
(yhteensa 1 325)

m Ammatti ja elinkeino (204)
m Kulttuuri (241)
Hyldyhdistykset (45)
m Maanpuolustus ja kv-suhteet (38) 18,4%
= Poliittiset (88)
Sosiaali- ja terveys (73)
m Urheilu- ja liikunta (218)
m Uskonto ja maailmankatsomus (23) 17%
m Vapaa-aika; sis nuorisoyhd. (244)
m Muut; sis VPK, Martat, eldkeldisyhd. {72)

m Luokittelemattomat (79)
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75 vuotta tayttineiden yhden hengen asuntokunnat, %
vastaavan ikdisten asuntokunnista

59,7 59,9 1599 59,7 59,3
586 583 59,2
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Ainestysaktiivisuus kuntavaaleissa indikaattori
mittaa kuntalaisten osallistumista kunnalliseen po-
liittiseen paatdksentekoon. Indikaattorin ei voida
sanovan mittaavan validisti yleista osallisuutta, silla
ihmiset osallistuvat yhteiskunnalliseen elamaan
lukemattomilla eri tavoilla esim. osallistumalla ei-
poliittiseen yhdistystoimintaan tai erilaisiin joukko-
harrastuksiin.

Pieni d4anestysprosentti voi heijastaa sita, etta kiin-
nostus politiikkaan, usko omiin vaikutusmahdolli-
suuksiin, poliittisten tapahtumien seuraaminen ja
tiedot poliittisista asioista kunnassa ovat vahaisia,
yleisemmin siis passivoituminen. Taustalla voi my6s
olla aktiivinen protestointi, etenkin mikali nouda-
tettu politiikka ei miellyta tai kun sopivia ehdokkaita
ei ole tarjolla. Huono aanestysaktiivisuus voi liittya
myos vaestdrakenteeseen, silla ddnestadminen on
yleisintd vanhempien ikaryhmien ja korkeasti kou-
lutettujen parissa.

(Lahde: Sotkanet, paivitetty 6,/2021)

Rovaniemen kansalaistalon ruoka-apua hakeville
toteutetussa kyselyssi vuonna 2021 kartoitettiin
muun muassa hyvinvointia ja osallisuuden koke-
musta (vastaajia 146). Kysely toteutettiin koronavi-
ruspandemian aikaan. Ruokajakelussa kavijoiden
vastauksista heiddn kokemus sosiaalisesta tilan-
teestaan nayttaytyi yleiskuvaltaan varsin myontei-
sena.

Vanhuuselakkeella olevien sosiaalinen hyvinvointi
nayttaa elamantilanteen mukaan tarkasteltuna var
sin hyvaltd. Heista 85,1%:lla (n=67) on elamassaan
ainakin yksi ihminen, jonka kanssa voi keskustella
avoimesti omista asioistaan ja 74,6%:lla on elamas-
saan ihmisia, joilta saa tarvittaessa apua. Jonkin ver-
ran vahemman vanhuuselakelaisia kokee kuuluvan-
sa itselleen tarkeaan yhteis6on (66,1%).

Tyokyvyttomyyselakkeella (n=30) olevien sosiaali-
nen hyvinvointi puolestaan nayttaa vastaajien mui-
hin sosioekonomisiin tilanteisiin verrattuna hei-
kommalta. Noin puolet heista (56,7%) kokee olevan-

ﬁénestqgaktiiuisuus kuntavaaleissa, %

sa tarpeellisia muille ja vain 40% kokee kuuluvansa 65
itselleen tarkeaan yhteisd6n. Laheisia ihmisia, joilta
saa tarvittaessa apua ja tukea on 66,7%:lla tyokyvyt- 60 58,1
tomyyselakkeelld olevista vastaajista. sus
55 52,8 >

Sosiaalisten suhteiden merkitys arjen voimavarana 51, 50,3
tulee esille avovastauksissa asioista, jotka ovat talla 50
hetkelld vastaajien arjessa hyvin. Vastanneista 45
30,9% (N=110) kokivat arkea ja hyvinvointia tukevina

2000 2004 2008 2012 2017 2021

asioina laheissuhteet lapsiinsa, lapsenlapsiinsa,
omiin vanhempiinsa tai sisaruksiinsa. Osa vastaajis-
ta kertoi suhteensa lemmikkeihin olevan laheinen ja
tarkea. Tuloksissa voi heijastua myds aineistonke-
ruun ajankohta.

i Ko kD Maa 55,1

wipes Lappi 54,1 == JoBnsuu 47,6

Lappeenranta 49,4 s Rovaniemi 50,3 === Seindjoki 53,9

Poimintoja Rovaniemen kansalaistalon ruoka-apua hakeville toteutetusta kyselysta 2021

KOEN OLEVANI YKSINAINEN

Vanhuuselakkeellad (n=66)

Tyokyvyttémyyseldkkeella (n=29)

Tydttémana (n=27)

Muu (n=12)

Miehet (n=57)
SAMAR MIELTA

El SAMAA EIKi ERI MIELTH Naiset (n=77)

.!""'“E“‘I 0% 20%  40%  60%  80%  100%

Lahde: "Ensin ei ylpeyteni antanut ldhted” -selvitys rovaniemeldis-
ten ruoka-avunsaajien hyvinvoinnista, tuen tarpeesta seké palve-
lujarjestelman katvealueista. Pohjois-Suomen sosiaalialan osaa-
miskeskuksen Rakenteellinen sosiaalityd Lapissa -hanke.
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KOEN OLEVANI TARPEELLINEN MUILLE

vanhuuselakkeelld (n=67)
tydkyvyttémyyselakkeelld (n=30)
tyottémana (n=25)

muu (n=14)

KOEN KUULUVANI MINULLE THRKEiN
YHTEISOON TAI RYHMAAN

vanhuuselakkeelld (n=62)
tySkyvyttémyyseldkkeelld (n=30)
tyottomana (n=25)

muu {n=14)
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1.2 Tuemme yhteisollisyyden vahvistamista

YHTEISOLLISYYDEN VAHVISTAMINEN
VUONNA 2022

Kulttuuripalvelut

Tapahtumat asukkaiden yhteiséllisyyden
vahvistajana

Kulttuuripalveluilla, jotka koostuvat kulttuuritoimis-
tosta, kirjastosta, Lapin maakuntamuseosta, Rova-
niemen taidemuseosta seka Lapin kamariorkeste-
rista on merkittava rooli asukkaille tarjottavien ta-
pahtumien organisoijana tai koordinoijana. Tapah-
tumat toivat ihmisia yhteen kokemaan elamyksia,
mutta my6s tuntemaan yhteenkuuluvuutta ja osalli-
suutta. Tapahtumia jarjestettiin seka kulttuuripalve-
luiden kesken yhteisty0ssa, etta verkostomaisesti
eri toimijoiden ja ryhmien kanssa.

Kulttuuritoimisto jarjesti tai koordinoi vuonna 2022
yli 500 tapahtumaa. Toiminnan keskeisimpia paino-
pisteita olivat eri ikaisten tuominen yhteen, eri toi-
mijoiden valisen yhteistyon lisadminen edelleen,
seka kannustaa mukaan myds kuntalaisia, jotka eivat
ole ennen olleet mukana kulttuuritoiminnassa tai
kulttuuritoiminnan jarjestamisessa. Erityisina koh-
deryhmina olivat etenkin lapset ja nuoret, ikaihmi-
set ja kylaalueiden asukkaat.

Toiminnassa kiinnitettiin huomiota erityisesti saa-
vutettavuuteen ja matalan kynnyksen paikkoihin.
Tapahtumia ja elamyksia vietiin sinne missa ihmiset
ovat niin, etta jokaisella kaupunkilaisella olisi mah-
dollisuus kokea ja luoda kulttuuria asuinpaikasta tai
tulotasosta riippumatta.

Kirjastopalvelut jarjestivat seka kirjastoissa, ettd
muissa erilaisissa paikoissa esimerkiksi kirjailijavie-
railuja, kirjallisuuteen liittyvid teemapaivia, ryhma-
opastuksia ja kirjavinkkauksia. Tapahtumien jarjes-
tamisen lisaksi kirjasto tarjosi maksuttomia kokoon-
tumis- ja harrastetiloja jarjestojen ja asukkaiden

kaytt6on seka useissa toimipisteissidan myds mak-
sutonta nayttelytilaa.

Lapin kamariorkesterin toiminnassa huomioitiin
myo0s esteettomyytta ja saavutettavuutta. Kaikki
eivat padse Korundin konsertteihin ja siksi orkesteri
konsertoi Rovaniemen alueella my6s mm. kylata-
loissa, laitoksissa, kirkoissa ja kouluilla. Myo6s strii-
mausten avulla oli mahdollista paasta kuulemaan
konsertteja etanakin. Korundista tuli vuonna 2022
myo6s ensimmainen kuuloesteeton kulttuuritila Ro-
vaniemella kun katsomoon asennettiin induktiivinen
aanensiirtojarjestelma. Jarjestelman ansiosta kuulo-
laitteen kayttajat saavat nayttamon aanet suoraan
kuulolaitteeseensa.

Yhteisollinen toiminta osallisuuden edistijina
Kulttuuripalveluiden yhteisollista toimintaa jarjes-
tettiin erityisesti ikdihmisille. Tapahtumien lisaksi
tai niiden ohella jarjestettiin tydpajoja, kuten kansal-
lisen veteraanipaiva -tapahtuman yhteydessa.

Ymparivuorokautisen hoivan yksikdissa jarjestettiin
tyohyvinvointi tunteja kulttuurisen vanhustyon tee-
malla. Tavoitteena oli yhteisen ymmarryksen lisaa-
minen kulttuurisesta vanhustydsta ja sen vaikutus-
ten ulottuminen tyohyvinvointiin. Ikaihmisten kult-
tuurituottaja piti yhteensa 14 tyopajaa osastohenki-
l6kunnalle ja osallistujia oli yhteensa 173.

Kirjastolla oli erityisesti ikdantyneelle vaestélle di-
giopastusta erilaisten verkkopalveluiden ja laittei-
den kayttoon. Tama auttoi ikaihmisia yhteiskunnan
palveluiden kayttoonotossa yha sahkoistyvassa toi-
mintaymparistossamme.

Myo6s museo edisti ikdihmisten yhteisollisyytta ja
hyvinvointia pitamalla muistelukerhoja. Esimerkiksi
ikaihmisten Helmikammarissa pidettiin 10 muistelu-
kerhoa, joissa oli yhteensa 102 asiakasta.

16

kulttuuripalveluiden tapahtumia lukuina

Rovaniemi-viikko

n. 200 tapahtumaa, n. 3600 osallistujaa

Ikdihmisten
kulttuuritapahtumia

135 tapahtumaa, joista 70 ikdihmisten
palvelutaloilla. n. 2 700 osallistujaa

Kunnan Poikien

228, joista 100 palvelutaloilla.

tapahtumat n. 8 850 osallistujaa

Kyldtapahtumia 136 tapahtumaa, n. 5 580 osallistujaa
Suuret juhlat ja tilai- 8 tapahtumaa, n. 21 000 osallistujaa (mm.
suudet juhannusjuhla, uuden vuoden vastaanotto)
Lastenkulttuurin 141 tapahtumaa, n. 8 840 osallistujaa
tapahtumia

Valtakunnalliset 80 tapahtumaa, n. 10 000 osallistujaa
kotiseutupaivit

Kirjastossa jarjestetyt
tapahtumat yhteensa
(my6s muiden tiloissa jar-
jestamat tapahtumat)

689 tapahtumaa, n. 12 702 osallistujaa
Lisaksi 22 erilaisen striimatun tilaisuuden ja
kirjaston verkkoon tuottamien tallenteiden
katsomiskertoja n. 2 600

Kulttuuritoimiston tapahtumien kav

Ta-klubit ja

Juhlat ja tilaisuudet

en vertailu, %

ikdihmiset

Kunnan pojat

Kylat

Lastenkulttuuri
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Hankkeilla saavutettavuutta ja osallistumisen
tapoja

Kirjastolla ja museolla oli kdynnissa hankkeita, joilla
edistettiin osallisuutta ja yhteis6llisyytta eri kohde-
ryhmille. Kirjaston hankkeissa painopisteina oli saa-
vutettavuus kylaalueille, kirjaston kehittaminen eri-
laisin kuntalaisten osallistamisen tavoin seka tilassa
ettd verkossa kokeillen. Museon hankkeissa paino-
tettiin yhteisollisyytta tukevaa ja identiteettia ra-
kentavia hankkeita, joissa kohderyhmina olivat mm.
ulkosaamelaiset seka tydelaman ulkopuolella ja haa-
voittuvassa asemassa olevat henkil6t. Kulttuurisen
vanhustyon hankkeessa pilotoitiin etakotihoidon
asiakkaille ja kotihoidon toimintaryhmissa. Lisaksi
jarjestettiin seniorineuvolapaivia Songassa, Perun-
kajarvella ja Vikajarvella. Etsiva kulttuurinen vanhus-
ty0 pyrkii l6ytamaan ennen kaikkea ne ikaantyneet,
joiden osallisuutta ja toimintakykya voitaisiin yllapi-
taa ja edistaa taide- ja kulttuuritoiminnalla.

Nuorisopalvelut

Nuorisotilat nuorten vapaa-ajan ja
yhteisollisyyden edistdja

Nuorisotilat niihin liittyvine toimintoineen seka
koulujen loma-aikoina jarjestetyt toiminnat olivat
tarkeita nuorten yhteisollisyyden ja yhdessa tekemi-
sen paikkoja. Kaupungissa toimi yhteensa yhdeksan
nuorisotilaa ja nuorisotilojen kavijamaarat kasvoivat.

Elinkeinopalvelut

Alueellisten palvelujen paaasiallisena roolina oli
edistaa maaseudun ja kylien asukkaiden hyvinvointia
erilaisten verkostojen, avustusten, kumppanuuksien,
hankkeiden, kyselyjen ja tiedotuksen kautta.

Kylien kehittamisjaoston jasenet toimivat ja tiedot-
tavat aktiivisesti ajankohtaisista haasteista ja onnis-
tumisista seka osallistuivat tarvittaessa erilaisiin
tyoryhmiin, kuten esimerkiksi kylien varautumiseen
perustettuun suunnitteluryhmaan.

Jarjestoverkosto

Kansalaistalo on asukkaiden ja jarjestdjen yhteiso
Rovaniemella Kansalaistalossa toimiva vapaaehtois-
tyonkeskus Neuvokas tarjoaa yli 200 vapaaehtoiselle
paikan, jossa olla osallisena ja toimia vapaaehtoisena
tuottaen apua ja tukea rovaniemelaisille. Vapaaeh-
toisten tuen ja avun tukipyynnoét ovat olleet kasvus-
sa viime vuosina eika vuosi 2022 ollut poikkeus.

Vapaaehtoisten kautta tuettavat ihmiset kiinnittyvat
Neuvokkaan yhteis6on. Yhteisoon sisaltyy myos
asukkaille avoin asukastupa erilaisine toimintoineen
seka jarjestoverkosto. Verkostoon kuuluu yli 100
paikallista jarjestda ja yhdistysta ja se on yksi jarjesto
-kunta kumppanuuden kehittamis- seka tiedonvali-
tyskanava.

Vuonna 2022 verkostoon kuuluneiden jarjestojen
toiminnassa asukkaiden yhteisollisyytta ja yhteen-
kuuluvuutta tuettiin muun muassa jarjestamalla eri
kohderyhmille leireja, vertaistoimintaa, retkia, nayt-
telyita, ryhmatoimintaa, koulutuksia ja erilaista har-
rastustoimintaa, seka jarjestettiin ja osallistuttiin
erilaisten tapahtumien jarjestamiseen.

Kirjastopalveluissa
Fyysisia kirjalainoja 900 815 ja e-aineistojen
kayttokeroja 111 222

391143 kertaa
maara on n. 50%% kaikista kirjalainoista

asukkaista aktiivisia kirjastokortin kayttdjia oli
17 641

1
1
1
1
1
1
1
1
:
1
| Lasten ja nuorten kirjoja lainattiin
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
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ja kehittavaa toimintaa

Osallistuvan budjetoinnin pilotti teemoina Lasten ja nuorten
mielen hyvinvointi sekid Korkalovaaran asuinalueen kehittimi-
nen

64 ehdotusta

8 ehdotuksesta adnestettiin (1 879 aantd) toteutettavaksi
Frisbeegolfrata Mantyvaaraan ja toiminnallinen puisto Korkalo-
vaaraan

Yhdistysten ja toimintaryhmien omaehtoisen toiminnan
tukeminen

Kulttuuriavustuksia 68 kpl

Nuorisoty0: toiminta- ja kohdeavustuksia 11 kpl

Liikunta toiminta-avustuksia 70 kpl

Liikuntapaikkojen kunnossapitoavustuksia 38 kpl

Liikunnan harjoitusvuorotukia 23 kpl

Asukas- ja kylatoiminnan toiminta- ja kehittamisavustuksia 87kpl
Asukastoiminnan vuokra-avustuksia kylille ja keskustaan 29kpl

Nuorisotilojen toiminnan lukuja
Toimintapaivien maara 1474
Toimintapaivien kavijamaara 79 875
Verkossa kohdattujen maara 5 571
Tapahtumien maara 46

Paatoimisesti hoidettujen museoiden ja teattereiden

saavutettavuus /km paassa kotoa, % vaestosta

Rovaniemi 3km 10km 20km

kirjastot 74,1 % 92,3 % 96,8 %
museot 43,2 % 86,7 % 91,4 %
teatterit 43,1% 86,5 % 91,0 %
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lImiot, joita erityisesti seuraamme:
® Pienituloisten taloudellinen ahdinko
® Saavutettavuuden haasteet

® Ihmisryhmien eriarvoistuminen
® Rajalliset harrastusmahdollisuudet
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Huono-osaisuus indikaattorit
Diakonia-ammattikorkeakoulun ylldpitdmassa valta-
kunnallisessa huono-osaisuuden indikaattoripankis-
ta on mahdollista tarkastella kuntakohtaisesti huono
-osaisuutta inhimillisen, sosiaalisen ja taloudellisen
ulottuvuuden kautta.

Kokonaisuudet on muodostettu valtakunnallisista
indikaattoreista, joiden tuloksena on ns. summain-
dikaattori kuvaamassa tiettya ilmiota. Tuloksia tul-
kitessa pitaa muistaa, etta kyse on alueiden tilan-
teesta suhteessa muihin alueisiin eika absoluuttisis-
ta arvoista.

Tilastoa tulkitaan siten, ettd miti korkeammalle
kaupunki sijoittuu, sitd huonompi tilanne on.

Taman kokonaisuuden kautta valtakunnallisesti tar-
kasteltuna Rovaniemi parjaa maan keskiarvoa hie-
man huonommin (293 kunnasta sijoitus 73, maan
keskiarvon ollessa 100). Paras tulos osioista on inhi-
millisessa huono-osaisuudessa (sijoitus 141). Eniten
parannusta tulisi tapahtua huono-osaisuuden sosi-
aalisissa seurauksissa, jossa kaupunki on sijalla 47.
Sijoitusta huonontaa etenkin paihteiden vaikutuk-
sen alaisena tehdyista rikoksista syyllisiksi epaillyt
(sijoitus 36, indikaattori s. 29) ja poliisin tietoon tul-
leet henkeen ja terveyteen kohdistuneet rikokset
(sijoitus 44, indikaattori s. 29).

Osioiden sisaltamista tilastotiedoista tarkemmin:

Inhimillinen huono-osaisuus (6 indikaattoria):
koulutuksen ulkopuolelle jaaneet 17-24-vuotiaat,
kunnan yleinen pienituloisuusaste, nuorisotydtto-
myys, pitkaaikaisty6ttomyys, toimeentulotukea pit-
kaaikaisesti saaneet 18-24- vuotiaat, toimeentulotu-
kea pitkaaikaisesti saaneet 25-64- vuotiaat

Huono-osaisuuden sosiaaliset seuraukset (4 indi-
kaattoria): 0-17-vuotiaat lapset, joista on tehty las-

tensuojeluilmoitus, kodin ulkopuolelle sijoitetut 0—
17-vuotiaat, paihteiden vaikutuksen alaisena teh-
dyistéa rikoksista syyllisiksi epaillyt, poliisin tietoon
tulleet henkeen ja terveyteen kohdistuneet rikokset.

Huono-osaisuuden taloudelliset yhteydet (6 indi-
kaattoria): aikuisten mielenterveyden avohoito-
kaynnit, kunnan osarahoittama tydmarkkinatuki,
lastensuojelun laitos- ja perhehoidon nettokaytto-
kustannukset, paihdehuollon avopalveluissa asiak-
kaita, paihteiden vuoksi sairaaloiden ja terveyskes-
kusten vuodeosastoilla hoidetut potilaat, taydentava
toimeentulotuki.

Huono-osaisuus yhteensa: kolmen edellisen osoitti-
men keskiarvo. Indikaattorit ja muuttujat on muo-
dostettu vuosien 2018-2020 tilastojen keskiarvosta
vuosivaihtelun minimoimiseksi, ja suhteuttamalla
arvo keskimmaiseen eli mediaanikuntaan vertailun
helpottamiseksi. Aikasarjoissa lukemat vuodesta
2010 alkaen kolmen vuoden liukuvina keskiarvoina.

Lahde: Diakonia-ammattikorkeakoulu (i.a.) Huono-

osaisuus Suomessa —karttasivusto. Lisatietoja
www.diak.fi/eriarvoisuus
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Huono-osaisuus yhteensa

Tuusniemi (korkein sijoitus) 187.5 1
Ylitornio (naapuri) 140.2 29
Posio (naapuri) 138.0 33
Tornio (naapuri) 126.4 61
Rovaniemi 123.5 73
Kemijarvi (naapuri) 122.7 78
Pello (naapuri) 109.5 109
Ranua (naapuri) 104.3 135
Maan keskiarvo 100

Kolari (naapuri) 97.0 163
Kittild (naapuri) 96.3 166
Sodankyla (naapuri) 94.7 174
Pelkosenniemi (naapuri) 84.8 210
Tervola (naapuri) 84.0 213
Luoto (matalin sijoitus) 31.7 293
Inhimillinen huono-osaisuus arvo sijoitus
Lahti (korkein arvo) 189.7 1
Ranua (naapuri) 131.3 47
Kemijarvi (naapuri) 1144 91
Ylitornio (naapuri) 107.0 19
Posio (naapuri) 106.4 123
Maan keskiarvo 100

Rovaniemi 99.3 141
Tornio (naapuri) 974 146
Tervola (naapuri) 95.1 161
Pello (naapuri) 89.2 185
Kolari (naapuri) 82.1 216
Sodankyla (naapuri) 73.7 245
Kittila (naapuri) 70.1 260
Pelkosenniemi (naapuri) 50.4 288
Luoto (matalin arvo) 37.9 293
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Kunnan yleinen pienituloisuusaste indikaattori

ilmaisee pienituloisiin kotitalouksiin kuuluvien hen- Huono-osaisuuden Huono-osaisuuden

arvo sijoitus

arvo sijoitus

kil6iden osuuden prosentteina kaikista alueella asu- taloudelliset yhteydet sosiaaliset seuraukset
vista henkiloistd. Tilasto kuvaa, kuinka suuri osa Merikarvia (korkein arvo) 272.5 1| [Tuusniemi (korkein arvo) 217.9 1
?.l.l.le..en vaesté')s.ta kuglul-l kot.italouks.iin, joiden tulot Posio (naapuri) 1974 4| |Tornio (naapuri) 145.0 23
jaavat suhteellisen pienituloisuusrajan alapuolelle. . . . ) } )
Kyse on mittarista, joka kuvaa viestén asemaa suh- Ylitornio (naapuri) 181.1 9| [Ylitornio (naapuri) 132.6 45
teellisella tulojakaumalla. Pelkosenniemi (naapuri) 163.8 22| |Rovaniemi 131.9 47
Pienituloisuuden raja lasketaan joka vuosi uudestaan Pello (naapuri) 1445 40| |Kemijarvi (naapuri) 1205 77
koko vaeston valtakunnallisesta tulojakaumasta. Rovaniemi 139.2 52| |Kolari (naapuri) 110.7 106
Kaikilla alueilla on kaytdssa sama pienituloisuusraja. : : . .

4 . e . Tornio (naapuri 136.8 58| [Posio (naapuri 110.4 110
Nain ollen indikaattori kuvaa sita, kuinka suuri osa i (naapuri) "( puri)
alueen viestosti on valtakunnallista mittapuuta Kemijarvi (naapuri) 133.0 65| |Kittild (naapuri) 1074 120
kayttaen pienit}ﬂoisia. Se voi poiketa paljonkin siit, Sodankylé (naapuri) 19.7 97| |Maan keskiarvo 100
miten alueen vaesto suhteutuu oman alueensa tulo- ) .
jakaumaan. Kuten muissakin verrokkikaupungeissa Ranua (naapuri) 117.4 105/ |Pello (naapuri) 94.9 161
Rovaniemelld pienituloisuusaste pysyy ldhes samalla Kittild (naapuri) 114 118 |Sodankyla (naapuri) 90.9 176
tasol.la Ja on hieman korkeampi kuin koko maassa Maan keskiarvo 100 Tervola (naapuri) 78.5 222
keskimaarin.
(Lahde: Tilastokeskus, paivitetty 2 /2023) Kolari (naapuri) 98.2 166 |Ranua (naapuri) 64.2 257

. e Tervola (naapuri) 78.4 229| |Pelkosenniemi (naapuri) 40.1 290
Toimeentulotukea pitkiaikaisesti saaneet 25-64-
vuotiaat, % vastaavan ikiisesti viestosti Luoto (matalin arvo) 29.0 293| |Luoto (matalin arvo) 28.1 293
Indikaattori ilmaisee toimeentulotukea saaneissa
kotitalouksissa asuvien 25 - 64-vuotiaiden
(viitehenkil® ja puoliso) pitkaaikaisasiakkaiden osuu-
den prosentteina vastaavanikaisesta vaestosta ka- . Bl
lenterivuoden aikana. Viestdtietona kiytetiin vuo- Kunnan yleinen pienituloisuusaste 2011-2021 Tolmeentulotukea piticialialsest saaneet 25 - 64-
den viimeisen paivin tietoa. Alueellisessa vertailussa ** vuotiaat, % vastaavan ikdisesta vdestosta 2011-2022
verrokkikuntiin erot eivit ole suuria, mutta Rova- 20 5
niemella oli vahiten pitkaaikaisesti toimeentulotu- 18 189 158 5§
kea saaneita ja suunnilleen saman verran kuin lapis- 1 15 6 e 3 25 25
e =85 bk 143 6 4, b :

sa"kesklmaarm. o N Sm— . O N Y __.--‘u
(Lahde: Sotkanet, paivitetty 5/2023) . -—s ———" = == 7
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10 2011 2012 2013 2074 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
—@=—Hoko maa 13,2  —#—Lappi 14 Joensuu 20 —&—HKokomaa25  —#—Lappil,5 8- oensuu 2,9

—#— Lappeenranta 16,9 —#==Rovaniemi 14,4 Seindjoki 11,9 =#—Lappeenranta 2,5 —@=FRovaniemi 1,7 Seindjoki 2
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Rovaniemen kansalaistalon ruoka-apua hakeville
toteutetussa kyselyssid vuonna 2021 selvitettiin
muun muassa kavijéiden mahdollisuuksia harrastaa
seka taloudellista parjaamista.

Vastaajista (146) suurin osa oli vanhuuselakelaisia
(48%) tai tyokyvyttomyyselakkeelld (21%). Loput
vastaajista olivat tyottomia (17%) taikka muussa ela-
mantilanteessa olevia (10%). Muussa elaméntilan-
teessa olevia ovat muun muassa opiskelijat, osa-
aikatyossa ja vanhempainvapaalla olevat.

Kaikissa eri elamantilanteissa olevista kyselyyn vas-
taajista yli puolella on eldimissaan mielekasta teke-
mistd. Elamantilannekohtaisesti tarkasteltuna van-
huuselakkeella olevilla (n=66) on muihin sosioeko-
nomisiin tilanteisiin verrattuna useammin miele-
kasta tekemista (74,2%) ja hieman yli puolet van-
huuselakeliisista (57,4%) padsee haluamaansa lii-
kunta- ja harrastustoimintaan.

Tyokyvyttomyyseldkeldisista noin neljanneksella
(n=29, 24,1%) ei ole elamassaan mielekasta tekemis-
ta ja alle puolet heista paasee haluamaansa harras-
tustoimintaan (46,7%). Mielekkaat harrastukset
antavat sisaltoa elamaan. Jarjestetty harrastus- ja
liikuntatoiminta edellyttaa usein kuitenkin talou-
dellista liikkumavaraa, joka rajaa ruokajakelussa
kayvien mahdollisuutta osallistua niihin. Varovasti
tulkittuna nayttaisi myos silta, etta kaikkein iak-
kaimmille ei valttamatta ole tarjolla mielekasta har-
rastetoimintaa.

Tulojen riittamattomyydestd huolimatta vanhuus-
elakelaisista 77,8% (n=63) pystyy huolehtimaan ve-
loistaan. Muissa sosioekonomisissa tilanteissa, ku-
ten tyOkyvyttomyyselakkeelld (n=30, 53,3%) ja tyot-
tomana (n=25, 48%) olevista noin puolet pystyy
huolehtimaan veloistaan. Erityisesti haastateltavat
tuovat esiin, ettd he pitavat velka-asioidensa hoita-
mista kunnia-asiana, joka on osa itsenaista parjaa-

mistd. TAmaA voi osaltaan selittda sitd, miksi vahisti
varoista velat pystytaan kylla maksamaan, mutta
tulot eivat riitd menoihin. Esimerkiksi toimeentulo-
tuen perusosassa velkoja ei huomioida lainkaan
(Kela 2022), minka vuoksi iso osa perus-
toiomeentulotuesta voi menna velkojen hoitokului-
hin, eika elamiseen.

(Lahde: "Ensin ei ylpeyteni antanut lahtea” -selvitys
rovaniemelaisten ruoka-avunsaajien hyvinvoinnista,
tuen tarpeesta seka palvelujarjestelman katvealu-
eista. Pohjois-Suomen sosiaalialan osaamiskeskuk-
sen Rakenteellinen sosiaalityd Lapissa -hanke.)

el

vanhuuselidketta saavia henkil6ita oli Rovaniemel-
la viimeisimman tilastotiedon mukaan vuonna 2022
yhteensa 14 842 , joista miehia oli 6 722 ja naisia

8 120. Maara on kasvanut 2011-2022 vuosien aikana

4 131 henkilolla.

(Lahde: Elaketurvakeskus, paivitetty 4,/2023).

tyokyvyttomyyselikkeelld 25-64-vuotiaista asuk-
kaista oli vuonna 2022 7% vastaavanikaisesta vaes-
tosta. Tyokyvyttomyyselaketta saavien maara on
laskenut kymmenessa vuodessa 2,1 prosenttiyksik-
koa.

(Lahde: Elaketurvakeskus, paivitetty 4,/2023)
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Poimintoja Rovaniemen kansalaistalon ruoka-avun saajille

toteutetusta kyselysta 2021
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1.3 Kavennamme hyvinvointieroja

HYVINVOINTIEROJEN KAVENTAMINEN
VUONNA 2022

Kulttuuripalvelut

Sosioekonomisesti heikossa asemassa oleville
mahdollisuuksia harrastuksiin ja elamyksiin
Kaikukortti on ollut Rovaniemellad kaytdssa vuodesta
2019 lahtien. Sen avulla heikossa taloudellisessa ase-
massa olevat sosiaali- ja terveyspalveluiden asiak-
kaat paasevat maksutta Kaikukorttiverkoston toimi-
joiden tarjoamiin kulttuuri- ja liikuntapalveluihin.
Korttien koordinaatio on ollut kumppanuustyota
kaupungin sosiaali- ja terveyspalveluiden seka kult-
tuuripalveluiden valilla.

Kulttuuripalveluiden eli kulttuuritoimiston, kirjas-
ton, museoiden ja Lapin kamariorkesterin tapahtu-
mat ja konsertit pyritaan pitamaan hyvin edullisina
tai maksuttomina. Lisaksi huomioidaan erityisesti
kohderyhmia kuten kylaalueita, koululaisia ja kor-
keakouluopiskelijoita.

Kultturitoimisto koordinoi Hyvinvointilahetteen
Rovaniemen mallin esiselvitysta (VAHVA sote Lap-
piin-hanke). Hankkeessa mallinnettiin tiekartta hy-
vinvointilahetteen kehittamiselle. Hyvinvointilahet-
teen kohderyhmana ovat aikuiset henkil6t, joiden
tarpeisiin on vaikea vastata olemassa olevilla sosiaali
- ja terveyspalveluilla. Kulttuurisesta yhteistoimin-
nasta voisi olla tassa kohtaa apua. Paitdsta mallin
kayttoonotosta ei ole tehty.

Tyollisyyspalvelut

Tyémahdollisuudet ja palvelut paremmin tutuksi
aikuisille tyonhakijoille

Osaamo -hankkeen kautta kehitettiin yhden luukun
palvelupistetta aikuisille tyonhakijoille ja tuotu kun-
nan tyo6llisyyspalvelut ja oppilaitosten seka TE-
toimiston palvelut yhteen. Toiminnassa painottui
erilaisten tydmahdollisuuksien ja palvelujen tuomi-

nen tydnhakija-asiakkaiden ulottuville ja tietoisuu-
teen.

Nuorisopalvelut

Jokaiselle koululaiselle yhdenvertainen
mahdollisuus harrastukseen

Harrastamisen Suomen mallin toiminnan tavoittee-
na on tarjota jokaiselle koululaiselle mieluinen, mak-
suton harrastus koulupaivan yhteydessa. Toiminta
jarjestetaan kaupungin vapaa-ajan palveluiden ja
koulujen yhteistydna. Harrastusten ohjaajina toimi-
vat eri toimintamuotojen ja lajien asiantuntijat esi-
merkiksi paikallisista yhdistyksista ja seuroista.

Harrastusten aikataulut maaraytyivat koulujen aika-
taulujen mukaan niin, etta jokaisella koululla oli ika-
ryhmakohtaiset harrastusikkunat, jotka sijoittuvat
paasaantoisesti iltapaiviin ja nuorempien oppilaiden
kohdalla my6s aamuihin.

Kevaalla mukana oli kolmetoista koulua ja harras-
tuksia jarjesti nuorisopalveluiden ja kirjaston lisaksi
11 paikallista toimijaa. Kevaan toiminnassa oli yh-
teensa kuusikymmenta viikoittaista ryhmaa ja har-
rastuksiin ilmoittautui noin 1200 oppilasta.

Syksylla toiminta laajeni ja sen piiriin saatiin kaikki
26 koulua, joissa kaynnistyi yhteensa 135 harrastus-
ryhmaa. Harrastuksia jarjestda 17 paikallista toimijaa,
joilta harrastustoiminta ostetaan ostopalveluna.

Yhdyskuntatekniikka

Joukkoliikenteen pysikkeja esteettomiksi
Joukkoliikenteen sujuvuutta ja kaytettavyytta edis-
tettiin muun muassa Alakorkalontien loppupaan
uudella bussipysakilla ennen 4-tien liittymaa. Ala-
korkalontie /Pappilantie -linjaosuudelle toteutettiin
kolme bussipysakkia esteettdmine kulkuyhteyksi-
neen. Samoin Kivelidntielle toteutettiin kolme es-
teettomalla kulkuyhteydella varustettua bussipysak-
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Harrastamisen Suomen
malli -toiminnan
piiriin saatiin kaikki
26 koulua ja

syksylla kaynnistetiin
yhteensa 135
harrastusryhmaa.

Rovaniemen kaupungin hyvinvointieroja kaventavaa

toimintaa vuonna 2022

Kaikukortti

Rovaniemen Kaikukorttiverkostoon kuului vuonna 2022 yhteensa 18
kulttuuri-, litkkunta- ja uheilukohdetta.

Uusia Kaikukortteja jaettiin 1 371 kpl.

Korttien kayttokertoja oli 13 856 ja kayttoaste 49,1%.

Kaikukortteja on talla hetkella aktiivisessa kaytdssa 1 860 kpl.

Heikossa tyomarkkina-asemassa olevia tyéllistettiin
kunnan eri yksikoihin 136 henkil6a ja tyollistamisavustuksilla tuettiin
81 henkilon tyollistymista 3. sektorille.

Erilaisia rekrytointia edistévii tapahtumia
jarjestettiin 28 kpl.

Tyollistymisté edistividdn monialaiseen yhteispalveluun
on ohjattu viime vuonna 103 asiakasta kuntakokeilusta.
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kia. Hillapolun pysakin parantamisen yhteydessa
asennettiin pysakkikatos ja kulkuyhteytta muutet-
tiin esteettomammaksi. Lentokentan ja keskustan
valistd saavutettavuutta pyrittiin kehittdmaan Len-
tokenttélinjan kokeilulla n.3kk. Kokeilun tuloksista
raportoidaan erikseen.

Ruoka-apuverkosto

Ruoka-apua jakavien huomio lisidntyneeseen
avuntarpeeseen

Rovaniemella toimii ruoka-aputoimijoiden yhteis-
tyoverkosto, joka hakee yhdessa ratkaisuja ja toi-
mintakeinoja Rovaniemella ilmenevaan ruoka-
avuntarpeeseen.

Verkostossa oli vuonna 2022 mukana SPR Lapin
piiri, Rovaniemen Neuvokas, Rovaniemen seurakun-
ta, Rovaniemen Paivakeskus, Lapin ortodoksinen
kappeliseurakunta ja Rovalan Setlementin Osalli-
suuskeskus Oodi. Toimijat vastaavat monimuotoisen
ruoka-aputoiminnan ja siihen liittyvien tukitoimin-
tojen kautta Rovaniemella kasvavaan ruoka-
avuntarpeeseen. Vapaaehtoisilla on merkittava rooli
ruokajakeluiden toteuttamisessa.

Verkosto tiivisti yhteistyota yhteisesti havaittujen
muutosten vuoksi. Ruoka-avun tarve Rovaniemella
kasvoi ja jaettavissa olevien kauppojen lahjoittamien
ruokatuotteiden maara vahentyi. Kouluilta ja paiva-
kodeilta jaettavaksi saatavan lampiméan lounaan
maara on pysynyt viela riittavana.

Suurimmat kavijaryhmat vuonna 2021 olivat pienilla
elakkeilla ja etuuksilla elavat vanhuuselakelaiset,
tyokyvyttomyyselakeldiset ja tyottomat. Vuoden
2022 kevaasta alkaen kavijaprofiili muuttui muiden
toimijoiden tavoin. Ruoka-avun hakijoiden maaran
kasvun taustalta 16ytyy kaksi keskeista tekijaa; ke-
vaasta alkaen sotaa paenneet ukranalaiset tulivat eri
toimijoiden ruokajakelujen piiriin kasvattaen mer-

kittavista hakijamadria ja syksylla yleisesti tiukentu-
nut taloudellinen tilanne elinkustannusten kasvun
vuoksi johti yhd useamman avuntarpeeseen. Yha
enenevassa maariin ruoka-apua ovat hakeneet
myos ty0ossa kayvat ja lapsiperheet.

Jarjestoverkosto

Jarjestot ja yhdistykset lahtokohtaisesti toiminnal-
laan kaventavat hyvinvointieroja monissa haavoittu-
vassa asemassa olevien vaestdryhmien parissa. Ko-
kemustoiminta ja vertaistoiminta, seka etenkin ma-
talankynnyksen ohjaus ja neuvonta asukkaille oli
jarjestoverkoston toimijoiden merkityksellista tyota.
Esimerkiksi eri syista vaikeassa elamantilanteessa
olevien henkildiden kannustaminen ja tuki nousi
jarjestoverkoston toiminnassa konkreettisina asioi-
na toiminnan painopisteina viime vuodelta.
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Ruoka-apuverkoston toimijoiden lukuja vuodelta 2022

SPR Lapin piiri

36 ruokajakoa, joista haettiin ruokaa yhteensa
2 890 kertaa. Ruoka-apu tavoitti yhteensa
520 taloutta. SPR toteuttaa ruokajakelua
taloudellisen tilannekartoituksen pohjalta
rekisterdidyille hakijoille.

Rovaniemen Neuvo-
kas /Kansalaistalo

424 ruokajakoa, joista haettiin kauppojen
lahjoittamia tuotteita 25 055 kertaa ja lam-
minta lounasta 6 944 kertaa. Vuoteen 2021
verrattuna tuotteiden hakumaarat kasvoivat
n. 39 % ja lounaan hakijoiden n. 52 %.
Ruokajakelut ovat kaikille avun tarvitsijoille
avointa matalankynnyksen toimintaa.
Neuvokkaan toiminnassa oli mukana yhteen-
sa 218 vapaaehtoista.

Rovalan Setlementin
Osallisuuskeskus
Oodi

1203 jakoa kauppojen lahjoittamista tuotteis-
ta ja lamminta lounasta. Ruoka-aputoiminta
ensisijaisesti huumeita pistamalla kayttaville
ihmisille. Merkittava osa ei asioi muissa avoi-
missa ruokajakeluissa.
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1.4 EDISTAMME TERVEELLISIA
ELINTAPOJA

IImiot, joita erityisesti seuraamme:

@ Tyossa ja opinnoissa jaksaminen

@ Arkiliikunnan edistaminen
® Heikot ruokailutottumukset
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Move! -mittaus on perusopetuksen 5. ja 8. vuosi-
luokkien oppilaille tarkoitettu fyysisen toimintaky-
vyn valtakunnallinen mittaus- ja palautejarjestel-
ma, jonka keskeisena tarkoituksena on kannustaa
omatoimiseen fyysisesta toimintakyvysta huolehti-
miseen.

(Lahde: Opetushallitus, Paivitetty 12 /2022)

Rovaniemen kaupungista Move! mittauksiin osal-
listui 2022 697 viides- ja 688 kahdeksasluokkalais-
ta, joista noin puolet tyttdja ja puolet poikia. Koko-
naisuudessa Rovaniemelaiset oppilaat suoriutuivat
vuotta aikaisempaan mittaukseen verrattuna hy-
vin. Varsinkin 8. luokkalaiset oppilaat suoriutuivat
edellisiin tuloksiin nahden erittain hyvin. Pojat
suoriutuivat yhta hyvin tai paremmin kaikilla osa-
alueilla ja tytotkin yhta hyvin tai paremmin yhta
viidesta osa-alueesta lukuun ottamatta.

Viidesluokkalaisten osalta tulokset olivat hieman
heikentyneet, muttei halyttavasti. Pitkalla aikava-
lilla 2016 vuodesta saakka tulokset ovat pysyneet
kuitenkin lahes samoina. Mittausten tulokset kasi-
teltiin sivistyslautakunnassa, koulutuspalveluiden
johtoryhmassa ja niista tiedotetaan rehtoreita ja
koulunjohtajia.

Sairauspiivirahaa saaneiden méirin kehitys-
ta kuvaava indikaattori ilmaisee Sairausvakuu-
tuslain mukaista paivarahakorvausta
(sairauspaivarahaa, osasairauspaivarahaa, YEL-

50
paivarahaa, tartuntatautipaivarahaa tai luovu-
tuspaivarahaa) vuoden aikana vihintaan yhdel- “°
ta paivalta saaneiden 25 - 64-vuotiaiden osuu- 30
den tuhatta vastaavanikaista kohti. 2
Lyhyista poissaoloista (sairastumispaiva ja 9 10

sita seuraavaa arkipaivaa) ei ole keskitettya
rekisteritietoa. Kelan rekisterimuuttujaa voi
kayttaa lahinna ilmaisemaan pitkittynytta ty6-

kyvyn alenemista, ja muuttuja toimii kohtalaisen
hyvin myds tulevan tyokyvyttomyyden ennakointi-
muuttujana.

Tulkinnassa tulee ottaa huomioon, etta luvut sisal-
tavat varsinaisen sairauspaivarahan lisaksi myos
muita paivarahaetuuksia. Vuonna 2020 alkaneen
koronapandemian jalkeen tartuntatautipaivarahan
saajien maara on moninkertaistunut. Tama kasvat-
ti saajamaaria huomattavasti. (Lahde: Kela, paivi-
tetty 4,/2023)

Mielenterveysperusteisesti sairauspiivirahaa
saaneiden indikaattori ilmaisee mielenterveyden
ja kayttaytymisen hairididen perusteella sairaus-
paivarahaa, osasairauspaivarahaa tai YEL-
paivarahaa saaneiden 18 - 24-vuotiaiden osuuden
vastaavanikaisesta vaestosta. Vaestosuhteutukses-
sa on kaytetty Kelan vakuutettua vaestoa.

Rovaniemella mielenterveysperusteisesti sairaus-
paivarahaa saaneiden 25-64-vuotiaiden osuus on
kasvanut Rovaniemelld ja kaikissa vertailukohteis-
sa. 2011-2022 mielenterveysperusteisesti sairaus-
paivarahaa saaneiden maara on noussut 21,2 hen-
kilolla /1 000 vastaavanikaista kohti.

(Lahde: Kela, paivitetty 4 /2023)

Mielenterveysperusteisesti sairauspadivdrahaa saaneet
25 - 64-yuotiaat / 1 000 vastaavan ikdista
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23,1 24,1 218 24,3 238
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44,3

Lasten ja nuorten fyysinen toimintakyky (MOVE!-mittaus), %

5. luokan oppilaista, joilla heikko fyysinen toimintakyky
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Ylipainoa kuvaavat indikaattorit ilmaisevat pai-
noindeksiin perustuen ylipainoisten koululaisten ja
opiskelijoiden osuuden prosentteina kouluterveys-
kyselyn kysymykseen vastanneista ko. ikaluokassa.
(lahde Sotkanet, paivitetty 6-9,/2021)

TERVEELLISTEN ELINTAPOJEN
EDISTAMINEN 2022

Liikuntapalvelut

Monipuoliset liikuntamahdollisuudet
terveellisten elintapojen edistdjana

Uusi liikkuntapoliittinen ohjelma (Rovaniemi liikkuu)
laadittiin vuonna 2022. Tavoitteena on, ettd Rova-
niemella olisi Suomen monipuolisimmat liikunta-
mahdollisuudet vuonna 2030. Jo tallakin hetkella
kaupungin liikuntamahdollisuudet ovat erinomai-
set. Liikuntapaikkaverkosto on kattava ja laaja; ohja-
tun liikkunnan tarjonta on kuntakokoon nahden
poikkeuksellisen laajaa; samoin kansalaistoiminnan
tukimuodot.

Liian vahan liikkuvien aktivoiminen
Liikuntapalvelujen missiona on kuntalaisten fyysi-
sen aktiivisuuden lisddminen ja lilkunnan harrasta-
misen tukeminen. Erityisesti yritamme aktivoida
terveytensa kannalta liian vahan liikkuvia harrasta-
maan arki-, hyoty- ja vapaa-ajan lifkuntaa. Tassa
tyOssa tarvitaan kaikkia toimialoja, palvelualueita ja
yksikoita; kuten myo6s yhdistyksia ja yrityksia. Myos
liikuntaa edistavaa kansalaistoimintaa tuetaan
avustuksin.

Kulttuuripalvelut

Kulttuurikuntoilukartat kannustavat liikkumaan
Rovaniemen kulttuuritoimiston tuottamat Kulttuu-
rikuntoilukartat luotiin omatoimiseen ulkoiluun.
Niiden tarkoituksena on lisata liikkujan kulttuurihy-
vinvointia kaupungissamme ja liikkumisen iloa.

Ikdihmisten tanssit ylldpitavit terveytti ja mielen
hyvinvointia

Kulttuuritoimisto jarjesti maksuttomia paivatansse-
ja seka keskustan, etta kylien alueilla. Osallistuja
maara on noussut koronan jialkeen ja palautteessa
toivottiin viikoittaisia tansseja. Tanssijoita kerral-
laan on ollut n. 40.

Varhaiskasvatuspalvelut

Varhaiskasvatuksen yksikoille jarjestettiin ruoka-
kasvatus koulutuksia ja tuotettiin ruokakasvatus
materiaalia seka varhaiskasvatuksen etta huoltajien
kayttoon. Varhaiskasvatus oli mukana Liikkuva var-
haiskasvatus -toiminnassa. Jokaisessa yksikdssa oli
nimettyna liikuntavastaava, jonka tehtavana oli tu-
kea Rovaniemen varhaiskasvatuksen liikuntakasva-
tussuunnitelman toteutumista.

Ruoka- ja puhtauspalvelut

Koulujen ja varhaiskasvatuksen ruokalistat uudis-
tettiin syyslukukauden alusta. Uudistuksen taustak-
si kerattiin kevaalla toiveita koululaisilta ja paivako-
tien lapsilta seka hyddynnettiin myos aiemmin tul-
lutta palautetta ruokaan liittyen. Ruokalistasuun-
nittelu on pitka prosessi, jonka tulokset vaikuttavat
kaikkeen keittididen toiminnassa. Huomioon ote-
taan asiakkaiden toiveiden ja mieltymysten lisaksi
mm. eri ikaisten asiakkaiden ravitsemussuositukset,
ruokalajien monipuolisuus, raaka-aineiden saanti-
mahdollisuudet, toimipaikkojen koneiden ja laittei-
den resurssit, sopimukset tilaajan kanssa, henkilos-
ton maara, kustannukset, seka trendit.

Yhdyskuntatekniikka

Virkistys- ja kuntoilupaikkamahdollisuuksien
parantaminen

Kaupungin rakennettujen puistojen kunnossapidon
hoitolaadun toteutumista tarkastettiin ja ohjeistet-
tiin edellisvuosia tarkemmin. Tavoitteena oli ylei-
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Ylipaino, % kehitys

8. ja 9. luokan oppilaista
2000 2021 muutos
10,7 18,8 +8,1

ammatillisen oppilaitoksen

1. ja 2. vuoden opiskelijoista 2008 2021 muutos
21,8 29,3 +7,5

lukion 1. ja 2.

vuoden opiskelijoista 2000 2021 Muutos
7,8 174 +9,6

Omaehtoista lilkuntaa tukevaa toimintaa ja mahdollisuuksia

Rovaniemelld on yli 400 liikuntapaikkaa, joista kaupungin
yllapitadmia on noin 300. (Lahde: LIPAS-tietokanta)

Lisaksi kaupungin alueella on runsaasti mm. Metsahallituksen
yllapitamia retkeily- ja ulkoilupalveluja.

Liikuntapaikkavarauksia tehtiin yhteensa 59 205.

Ohjatun liikunnan ryhmissé oli yhteensa 40 722 kayntikertaa
ohjatun ryhmaliikunnan tarjonnassa oli 130 saannéllista viikottaista
ohjausta.

Kulttuurikuntoilukarttoja oli 5 erilaista




sesti entista viihtyisampi kaupunkiymparisto. Esi-
merkiksi Kirkkolammenpuistossa parannettiin kas-
vien elinvoimaisuutta ja siten puistoalueen viihtyi-
syysarvo koheni merkittavasti. Vanhan torin alueella
mm. korotettiin maakumparetta, jota talviaikana voi-
daan kayttaa pulkkamakena.

Leikkipaikkojen peruskorjausohjelma paivitettiin. Sen
yhtena tavoitteena oli leikkipaikkojen saavutettavuu-
den parantaminen. Etaisyys kodista lahimpaan leik-
kipaikkaan maaritettiin jatkossa 500 metriin. Puisto-
jen leikkipaikoista peruskorjattiin kolme leikkipaik-
kaa. Leikkipaikkojen yhteyteen lisattiin ulkokuntoilu-
valineita asukkaiden omaehtoiseen kuntoiluun.

Maastossa tehdyn kayttdseurannan perusteella Ou-
nasvaaralla kestavoitettiin kahta kovassa kaytdssa
kulunutta kavelypolkuosuutta rakentamalla ne sora-
pintaiseksi. Paitsi Ounasvaaran maaston kulumisen ja
alkavan eroosion torjunta, niin myds polkujen soras-
taminen paransi huomattavasti esteetdnta luonto-
liikkumista. Tasta hyotyivat etenkin lapsiperheet ja
senioriliikkujat. Yhteensa polkuja sorastettiin n. 1100
metria.

Kaupungin lahilaavuilla parannettiin esteetonta liik-
kumista vaihtamalla laavujen edustan karkea sora-
pinta kivituhkapinnoitteeksi, jotta liikkkuminen esi-
merkiksi pyoratuolia kayttien olisi helpompaa. Laa-
vujen puuvajojen rakenteita muutettiin siten, etta
myos pyoratuolilla liikkkuvan kayttajan on mahdollista
saada polttopuut ilman apua puuvajasta.

Tyodllisyyspalvelut

Tyo6ttomien terveystarkastukset, tyokyvyn
arviointi seké kasvokkainen kohtaaminen
Tyollisyyden kuntakokeilussa kehitettiin asiakasvas-
taava -toimintamallia seka lisattiin kasvokkaista pal-
velua tyonhakija-asiakkaille. Lisdksi yhteistyomalleja
on rakennettu muun muassa tyottomien terveystar-
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1.4 Edistamme terveellisia elintapoja

kastusten osalta seka ty6- ja toimintakyvyn arvioin-
tiin ohjaamisen osalta.

Tyollisyyden kuntakokeilussa kokeiltiin ja kehitettiin
aktiivisia tydvoimapalveluita, esimerkiksi tyokyvyn
arviointipalvelua ja Tyénhaun kioski-palvelua. Osa-
tyokykyisten osalta panostettiin palveluverkoston ja
tyohénvalmennuksen palveluiden kehittamiseen.

Elinkeinopalvelut

Yrittdjien tyossa jaksamisen tuki

Tyéllisyyden ja hyvinvoinnin kannalta my®6s yrittajien
jaksaminen on tarkeaa. Yrittdjien kriisikeskus kayn-
nisti toimintansa Rovaniemelld vuonna 2022 ja sen
palveluista tiedotettiin yrittajille aktiivisesti Business
Rovaniemen uutiskirjeessa. Yrittdjien kriisikeskus
seka ELY-keskuksen ylldpitama Yrittajien talousapu
tarjosivat maksutonta neuvontaa yrittajille kriisitilan-
teissa.

Jarjestoverkosto

Jarjestoverkostoin toimijat edistivat kaupunkilaisten
seka fyysista, ettd psyykkista hyvinvointia monipuo-
lisesti ja usein asukkaiden tai kohderyhmien toivei-
den mukaisesti. Liikunnallisia tapahtumia kohderyh-
mien toimintakyvyn yllapitdmiseksi ja parantamisek-
si, urheilutapahtumia, taideterapiaa, elintapaohjausta
ja ruokakursseja.
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2. ARJEN TURVALLISUUS

Turvallisuuden tunteeseen vaikuttavat monet
asiat. Kysymys turvallisuuden tunteesta voidaan
myo6s ymmartii monella tavalla. Siihen voivat vai-
kuttaa omien kokemusten lisiksi liheisten koke-
mukset, erilaisten rikosten tai onnettomuuksien
uutisointi tai yleinen epiavarmuus (Sotkanet).

Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvit hoitojaksot 65
vuotta tdytténeilld / 10 000 vastaavan ikaista In-
dikaattori ilmaisee vuoden aikana kaatumisen tai
putoamisen vuoksi sairaanhoitoa saaneiden 65
vuotta tayttaneiden potilaiden hoitojaksojen luku-
maaran. Vaestotietona kaytetaan keskivakilukua.
(Lahde: THL Sotkanet, paivitetty 5/2023)

Vammojen tai myrkytysten vuoksi sairaalassa
hoidetut

Indikaattorit ilmaisevat vuoden aikana paadiagnoo-
silla vammat, myrkytykset ja eraat muut ulkoisten
syiden seuraukset sairaalahoidossa osuuden vas-
taavanikaista kohti. Vaestotietona kaytetaan keski-
vakilukua. Sairaalahoitoa tarvitsevat iakkaiden hen-
kiloiden tapaturmat merkitsevat yleensa lievaa vai-
keamman vamman syntymista, joka vaikuttaa ikaan-
tyvan henkilén terveyteen ja hyvinvointiin. (Lahde:
THL Sotkanet, paivitetty 5/2023).

ARJEN TURVALLISUUDEN
EDISTAMINEN 2022

Asukkaille kursseja ja tietoa varautumisesta
Rovaniemen kaupunki jarjesti syksylla 2022 kolme
vaestonsuojan hoitaja -kurssia seka kolme 72h- va-
rautumisen kurssia. Kurssien kouluttajina toimi
SPEK:n asiantuntija seka kaupungin turvallisuusasi-
antuntija. Kurssit olivat osallistujille maksuttomia.
Kursseille osallistui yhteensa 81 henkiloa. Valmistel-
tiin myds kylien valmiussuunnitelmien paivittami-
sen projektia.

Kadut ja vaylit

Liikenneturvallisuutta parannettiin muun muassa
suojateiden suojausrakenteiden, kuten korotettujen
suojateiden tai ympyrakaarihidasteiden avulla Kol-
peneentie-Matkajangantien risteyksessa (korotettu
suojatie), Rinteentie (korotettu suojatie), Kiertotie /
Sompiontie (ympyrankaarihidaste), Ritarinne
(korotettu suojatie Mantantie /Ansakuja).

Katujen rakentamis- ja peruskorjaushankkeiden
yhteydessa rakennetaan tai parannetaan paasaan-
toisesti myo6s liikkenneviheralueita, jolloin ne osal-
taan lisaavat liikkumis- ja asuinympariston viihtyi-
syytta.

Kavelyn ja pyorailyn olosuhteita kehitettiin Karhun-
tien ja Vaaranlammentien valisen jalankulku- ja
pyoratien perusparantamisella. Myos puuttuva yh-
teys Karhuntielta Korkalovaarantielle rakennettiin.
Kavelyn ja pyorailyn olosuhteiden kehittamista aloi-
tettiin my0s Valtakadun peruskorjauksen yhteydes-
sd. Hanke on kaksivuotinen ja valmistuu 2023 aika-
na. Vennivaaran uuden kaava-alueen toteutuksessa
rakennettiin jalankulku- ja pyorateitd asemakaavan
mukaisesti.

Katuvalaistus

Vanhoja puuvalaisinpylvaita ja ilmajohtoja uusittiin
ja muutettiin maakaapeleiksi, metallipylvaiksi ja
ledivalaisimiksi noin 200 kappaletta. Taman lisdksi
kaikille peruskorjatuille tieosuuksille ja uusille ra-
kennetuille teille asennettiin maanrakennusurakan
yhteydessa uudet metallipylvaat ja ledivalaisimet.
Koulujen jattoalueilla katuvalaisimien paalla oloai-
kaa saadettiin pidemmaksi, etteivat valot sammu
juuri koulujen alkamis- ja loppumisaikoihin. Talla
lisataan paitsi koulumatkojen turvallisuutta mutta
myos viihtyvyys lisdantyy.
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Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot 65 vuotta
tayttaneilla / 10 000 vastaavan ikaista
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RIKOSTILASTOJA

Poliisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen
kohdistuneet rikokset / 1 000 asukasta
indikaattori ilmaisee poliisin tietoon tulleiden vaki-
valtarikosten eli henkeen ja terveyteen kohdistu-
neiden rikosten osuuden tuhatta asukasta kohti.

Trendit ovat lahtokohtaisesti vertailukelpoisia mui-
den samankaltaisten kuntien valilla, koska vakivalta
tulee ilmi padosin muutoin kuin poliisin kohdenne-
tulla valvonnalla, joka voi vaihdella kunnittain. Lie-
vemmilla vakivallanteoilla on suurempi vaikutus
vuosittaiseen lukuun, koska lievempi vakivalta on
merkittavasti yleisempaa kuin vakava vakivalta.

(Idhde: Tilastokeskus 5/2023) epailtyjen lukumaara on eri asia kuin syylliseksi to- n
dettujen lukumaara.
Piihtyneiden siilé6notot / 1 000 asukasta indi- ! g
kafittorl ilmaisee paihtymyksen VUOk,Sl sal!oon otgt— Indikaattori kuvaa osaltaan alkoholin ja huumeiden
tujen osuuden tuhatta asukasta kohti. Indikaattori Kiyton aiheuttamia ongelmien méarda ja niiden 7
kertoo osal.ta;an myds viranomaisten aktiivisuudesta yleisyytta. Tilastoitujen rikosten maariin ja kehityk-
Jaresursseista. seen vaikuttavat muutokset poliisikdytanndissa, 5
Piihteidenkivtast voi aih ) lai poliisin kaytossa olevissa laitteissa ja kansalaisten
aihteidenkaytosta vol aiheutua myos MONenaista -,y jivig;udessa ilmoittaa rikoksista poliisille. Myo6s
halttaa.ylelse.l 1 € Jarjestyksell? Ja turvallisuudelle seka lainmuutokset vaikeuttavat vertailua eri vuosien ja
asukkaiden viihtyvyydelle. Paihtymys mm. madaltaa ¢ ; 1 ostyyppien valilli. (lhde: Tilastokeskus, paivi-
riskia aggressiiviseen kayttaytymiseen. Paihdekiin- tetty 5,/2023)
niotot ilmentavat osaltaan paihteiden ongelmakayt-
Pdihteiden vaikutuksen alaisena tehdyista rikoksista
syyllisiksi epaillyt / 1 000 asukasta 30
27 25
25
2 20
5
15 15
13
1 10
9
: 5
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2. ARJEN TURVALLISUUS

t6a ja kertovat kuntien ennaltaehkaisevan paihde-
tyon onnistumisesta. (Lahde: Tilastokeskus, paivi-
tetty 5/2023)

Omaisuusrikokset yhteensa 2464 2037 2134 97
Piihteiden vaikutuksen alaisena tehdyista rikok-
smt.a syyllls.l.k St gpalllyt /1 00.0 asukasfa. . Vakivaltarikokset yhteensa 458 498 496 -2
Indikaattori ilmaisee vuoden aikana poliisin tietoon
tulleiden paihteiden vaikutuksen alaisena tehtyjen Huumausainerikokset
rikosten, rikkomusten ja lilkenteen vaarantamisten yhteensi 647 403 359 -44

(kpl maarat)

Poliisille ilmoitetut rikokset muuto

syylliseksi epailtyjen osuuden tuhatta asukasta koh-
ti. Sama henkil0 voi olla syylliseksi epailtyna useita
kertoja saman vuoden aikana eri tai samasta rikok-
sesta. Jos henkild esimerkiksi pahoinpitelee kahta
henkiloa, tulee tasta tilastoon kaksi epailtya vaikka
kyseessa olisi ollut yksi ja sama henkild. Rikoksista

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

e ko Mda 11,3 === Lappi 15,6

==l JORNSUL 9,2
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(Lahde: Poliisi, 3/2023)

Poliisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen
kohdistuneet rikokset / 1 000 asukasta
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3. HYTE-KERROIN JA TEAVIISARI

Hyvinvoinnin ja terveyden edistimisen valtion-
osuuden lisdosa eli HYTE-kerroin

HYTE-kerroin on kannustin, joka tarkoittaa, etta
kuntien rahoituksen valtionosuuden suuruus maa-
raytyy osaksi niiden tekeman hyvinvoinnin ja ter-
veyden edistdmistyon mukaan. Talla halutaan var-
mistaa kuntien aktiivinen toiminta asukkaiden hy-
vinvoinnin ja terveyden edistdmiseksi myds sote-
uudistuksen jalkeen.

Lisdosan suuruus maaraytyy kahdenlaisten indi-
kaattorien perusteella:
e toimintaa kuvaavista prosessi-
indikaattoreista (15 indikaattoria) ja
e tuloksia kuvaavista tulosindikaattoreista (6 indi-
kaattoria).
Yhteensa indikaattoreita on 21. Indikaattorien so-
veltuvuus arvioidaan madaraajoin, eivatka ne tule
olemaan aina samoja. Prosessi-indikaattoritiedot
ovat osa TEAviisari-kokonaisuutta (s. 34).

Miten kannustinrahan méara lasketaan?
Alustavasti on kaavailtu, etta jaettava summa olisi
noin 100 miljoonaa euroa ja se otetaan kaytoon
vuonna 2023 alkaen. Tama ei ole korvamerkittya,
vaan yleiskatteellista, eli se sisaltyy kunnan saamaan
valtionosuuteen. Kunta voi kayttaa saamansa sum-
man valtionosuuden perusteissa osoitettujen tehta-
vien hoitamiseksi.

Kaytanndssa kunnan saama summa lasketaan seu-
raavasti:

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen perushinta x
kunnan asukasluku x kunnan HYTE-kerroin / koko
maan hyte-kerroin, joka vuonna 2023 on 67.

Perushintaan vaikuttavat koko jaettavana olevan
rahamaaran lisaksi laskentavuoden asukasmaarat
kunnissa ja kuntien laskelmassa saamat HYTE-
kertoimen arvot. HYTE-kerroin on keskiarvo pro-

sessi-indikaattoreiden pistemaarien keskiarvosta ja
tulosindikaattoreiden pistemaarien keskiarvosta
Seka tulosindikaattoreilla etti prosessi-
indikaattoreilla on molemmilla yhta suuri painoarvo
HYTE-kertoimessa.

Arviota tulevasta osuudesta voi tarkastella THL:n
laskelman mukaan esimerkiksi vuoden 2022 tiedois-
ta. Rovaniemella HYTE-kerroin olisi ollut 72, joka
tarkoittaa 20,5 euroa per asukas, kun asukkaita oli
64 535 (12 /2022). Tama olisi tarkoittanut, etta hyte-
kertoimen osoittama osuus valtionosuuksista Rova-
niemen kaupungille olisi vuonna 2022 ollut 1322 967
euroa.

Lisatietoa ja yksityiskohtaiset indikaattorikuvaukset
16ytyvit Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen verk-
kosivuilta:

https:/ /thlfi /fi /web /hyvinvoinnin-ja-terveyden-

edistamisen-johtaminen /hyvinvointijohtaminen /
hyvinvointijohtaminen-kunnassa /hyte-kerroin-

kannustin-kunnille

HYTE-KERROIN Rovaniemi 2021 2022

HYTE-kerroin € / asukas 17,8 20,5
HYTE-kerroin, O - 100 63 72
HYTE-kerroin, 1 000 euroa 1130,7 1315,6

Lahde: Sotkanet, paivitetty 12 /2022

Selitteet:

HYTE-kerroin, 1 000 euroa (ind. 5355) Indikaattori ilmaisee HYTE-
kertoimen arvon tuhansina euroina.

HYTE-kerroin, 0 - 100 (ind. 5340) Indikaattori ilmaisee HYTE-kertoimen
asteikolla 0 - 100 eli keskiarvo tulosindikaattoreiden keskiarvosta ja pro-
sessi-indikaattoreiden keskiarvosta.

HYTE-kerroin euroa / asukas (ind. 5341) Indikaattori ilmaisee HYTE-
kertoimen arvon muutettuna euroiksi asukasta kohden.

Kuntien HYTE-kerroin

Prosessi-indikaattorit
Kunnan toiminta vaeston
hyvinvoinnin ja terveyden

edistamiseksi

Peruskoulut Liikunta
(4) (%)

30

Kulttuuri

Tulosindikaattorit

Kunnan vaeston terveys ja
hyvinvointi

7

Koulu
pudokkaat

Toimeen-
tulotuki

Kuntajohto

m (3)

Kaatumis-
hoitojaksot

Tyokyvytto-

myyselake



https://thl.fi/fi/web/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-johtaminen/hyvinvointijohtaminen/hyvinvointijohtaminen-kunnassa/hyte-kerroin-kannustin-kunnille
https://thl.fi/fi/web/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-johtaminen/hyvinvointijohtaminen/hyvinvointijohtaminen-kunnassa/hyte-kerroin-kannustin-kunnille
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Prosessi-indikaattoreiden keskiarvo (HYTE-kerroin) 86 Tulosindikaattoreiden keskiarvo (HYTE-kerroin) 59
kuntajohto

Valtuustolle raportoidaan vuosittain vaeston elintavoista ja niissa tapahtu- Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, skaalattu HYTE- 38
neista muutoksista 100 Ylipaino, skaalattu HYTE-indikaattori 55
Kunnan talousarviossa ja taloussuunnitelmassa mairitelldén talousarvio- Koulutuksen ulkopuolelle jidneet 17 - 24-vuotiaat, skaalattu HYTE-indikaattori 100
vuodelle mittarit, joilla seurataan viaeston hyvinvoinnin ja terveyden edis-

tamisen tavoitteiden toteutumista 100 Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneet 25 - 64-vuotiaat, skaalattu HYTE- 58
Kunnan tarkastuslautakunnan arviointikertomuksessa arvioidaan valtuus- Tyokyvyttomyyseldkettd saavat 25 - 64-vuotiaat, skaalattu HYTE-indikaattori 56
tokausittain kunnan hyvinvointi- ja terveystavoitteiden toteutuminen 100

Kunnassa toimii erikseen nimetty asiantuntija, suunnittelija tai vastaava, Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot 65 vuotta tayttaneilla, skaalattu 48
joka koordinoi hyvinvoinnin ja terveyden edistdmistyota 100

Kunnan palveluluiden suunnittelussa ja kehittamisessa hy6dynnetaan asu-

kasraateja ja -foorumeita 100

Liikunta

Lasten ja nuorten liikunta-aktiivisuutta raportoidaan vuosittain kunnan

hyvinvointikertomuksessa tai vastaavassa kertomuksessa 100

Kunta kutsuu saannollisesti koolle lifkuntaseurojen ja yhdistysten yhteis-

kokouksen 100

Kunnassa jarjestetdan kohdennettuja liikkkumisryhmié liitkuntaseuratoimin-

nan ulkopuolella oleville lapsille ja nuorille 100

Liikunnan edistdmisesta vastaavat viranhaltijat osallistuvat toimielinten

vaikutusten ennakkoarviointiin 0

Kunnassa toimii liikunnan edistdmista kasitteleva poikkihallinnollinen ty6-

ryhma 100

Peruskoulu

Kouluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka kouluyhteison hy-

vinvoinnin edistdmisen tarkastus 100

Oppilaiden poissaolojen kokonaismaaraa seurataan koko koulussa 83

Koulussa on pitkat liikuntavalitunnit 52

Koulussa noudatetaan Valtion ravitsemusneuvottelukunnan kouluruokai-

lusuositusta koululounaan ja vilipalojen jarjestamisessa 48

Kulttuuri

Kunta madaltaa kulttuuriin osallistumisen kynnysta - TEA, pistemaara 100
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THL:n Terveyden edistamisen aktiivisuus
—mittarit (TEAviisarit)

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL) keraa kysely-
jen avulla tietoja kunnan eri toimialojen hyvinvoin-
nin ja terveyden edistamistyosta (TEA). Tiedonke-
ruilla selvitetadn THL:n mukaan esimerkiksi toimen-
piteita, resursseja ja poikkihallinnollisia toiminta-
kaytantoja. Kunnille tiedonkeruut antavat tietoa
kunnan tilanteesta suhteessa koko maahan tai vas-
taaviin kuntiin. Tietoja kaytetdan hyvinvointijohta-
misen valineend useissa kunnissa.

TEAviisarit nayttavat kaupungin terveydenedista-
mistyon suunnan. TEAviisareilla mitataan kuntajoh-
don, perusopetuksen, lukiokoulutuksen, liikunnan,
perusterveydenhuollon, ammatillisen koulutuksen ja
ikaantyneiden palveluiden terveyden edistamisen
aktiivisuutta. HYTE-kertoimen prosessi-
indikaattorit on valittu TEAviisarin sisaltdmista ky-
selyista.

Muutosta lukemissa voivat selittaa paitsi todelliset
muutokset toiminnassa myos kysymysten tulkinta

sittain. Tahan vaikuttaa erityisesti se, etta osa kysy-
myksista on hieman monitulkinnallisia. Kaikki sek-
toreita ei paiviteta joka vuosi. Tiedonkeruut toteu-
tetaan vuorovuosin siten, etta perusterveydenhuol-
lon, liikunnan, ammatillisten oppilaitosten ja lukioi-
den kyselyt ovat parillisina vuosina ja parittomina
peruskoulut, kuntajohto ja kulttuuri. Ammatillinen
koulutus -osio 16ytyy TEAviisarista nimella Rovanie-
men koulutuskuntayhtyma. 2

Kuvioiden lahteet, lisatietoa ja tarkemmat kyselyko-
konaisuudet ja tulokset 10ytyvat TEAviisarin verkko-
sivuilta:

https:/ /teaviisari.fi /teaviisari /fi /index

B Huono tulos

D=

eri vastauskerroilla tai vastaajien vaihtuminen vuo- :E
60
Pisteet (Rovaniemi) 2021 2020 2019 2018 50
Kaikki sektorit 66 64 64 ! 72 40
Kuntajohto 81 83 . 30
Perusopetus 69 . 20
Lukiokoulutus 62 . 58 10
Ammatillinen koulutus 60 . 66 o
Liijkunta 73 63 . 82 Koko maa
Perusterveydenhuolto 51 38 . 66
Kulttuuri 75 75
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Kaikki sektorit : Rovaniemi 2022
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4, HAVAINTOJA HYVINVOINTIMUUTOKSISTA

Havaittuihin muutoksiin on vastattu ja reagoitu jarjestamal- Elinkeino ja ty6llisyys kokonaisuutena vaikuttaisi toipuneen

Havaittujen hyvinvointimuutosten osalta toteutettiin
sihkoinen lomakekysely Rovaniemen kaupungin palvelu-
alueille, toisen asteen oppilaitoksille ja kaupungissa toi-
mivalle jarjestoverkostolle. Kyselyssa pyydettiin kerto-
maan havaituista asiakkaiden/ kohderyhmén hyvinvoin-
nissa tapahtuneista mahdollisista muutoksista, mista
taustatekijoistd muutokset johtuvat, sekd miten niihin on
pystytty vastaamaan. Havaintoja antoi yhteensa 25 toimi-
jaa.

Korona-ajan vaikutukset

Yhteenvetona vastauksissa toimijasta riippumatta korostui
ja kuvatiin 1ahes poikkeuksetta erilaisia korona-ajan vaiku-
tuksista yleisesti asukkaiden, tai eri kohde- ja ikairyhmien
hyvinvointiin.

Ihmiset ovat aktivoituneet ja lahteneet liikkeelle koronara-
joitusten vaistyttya. Tama on huomattu kaikessa toimin-
nassa kuten tapahtumien jarjestamisessa ja ryhmatoimin-
noissa. Myos erilaiset virtuaali- ja verkkopalvelut, seka
kohtaamiset on otettu omaksi ja nahtavasti tulleet jaddak-
seen ns. kasvokkaisen kohtaamisen rinnalle.

Pitkaan jatkunut korona-pandemia tilanne on johtanut
vastausten perusteella siihen, etta esimerkiksi ns. sosiaali-
nen velka on kasvanut. Kohtaamisia ja muiden ihmisten
seuraa on kaivattu, mutta useat vastaajat huomioivat eri
ikaryhmista tai toiminnan kohderyhmista riippumatta, etta
kotoa lahteminen ja kynnys sosiaalisiin tilanteisiin on mo-
nilla kasvanut. Esimerkiksi Neuvokkaan vapaaehtoistyon-
keskuksen tukipyynnot vapaaehtoisten antamaan apuun
ovat kasvaneet paljon.

Vastauksissa huomioitiin lisaksi, ettd koronarajoitusten
aikana piilossa olleet ilmiot ovat selkeasti karjistyneet kun
sina aikana katkolla olleet erilaiset ennaltaehkaisevat ja
matalankynnyksen tukimuodot ovat ehtineet huonontaa
apua tarvitsevien tilannetta siten ettei ns. ennaltaehkaiseva
tai varhainen apu enaa vaikuttaisi riittavalta.

12 keskustelumahdollisuuksia seké ryhmissa, etta henkil6-
kohtaisesti. My6s ammattilaisille on jarjestetty kohdenne-
tusti lisakoulutusta, otettu kayttdon uusia toimintamalleja ,
lisatty henkiloresurssia tai resursseja on kohdennettu uu-
silla tavoilla, seka vahvistettu ja kehitetty yhteisty6ta mui-
den toimijoiden kanssa.

Korona-ajan jalkivaikutukset etenkin nuoriin nousi vas-

i tauksissa vahvasti esille: :
e Nuorten mielenterveyden haasteet ovat edelleen
i kasvaneet ja monimuotoistuneet. i
e Turvattomuuden tunne ja erilaiset mielenterveyden
¢ hairiot ovat selkedsti tunnistettavissa, mutta vaiku- :
i tukset mielenhyvinvointiin kokonaisuudessaan ei |
ole viela edes tiedossa, vaan ne nakyvat vasta my6-
hemmin nuorten elamassa. ;
e Korona-ajan poikkeustilanne varmasti kérjistanyt !
i piilossa olleita ilmioita.
te Nuorten eristiytyminen koteihin ilman sosiaalista
kanssakaymistd oman ikaistensa kanssa nakyy talla
i hetkella suurina ongelmina ja epavarmuutena. ;
¢ Ryhméytyminen ja muu yhdessé tekeminen on haas- |
i teellisempaa nuorten aktivoinnin nakékulmasta, kun
i etand oli niin helppoa "piiloutua” koneen taakse. i
e nuorten tunne yksin parjaamisen velvoitteesta.
e mahdollinen pandemian tuoma tauko ihmisten ta- !
paamiseen aiheuttaa ahdistusta seki koetaan, ettd !
i tuntemattomien ihmisten tapaaminen pelottaa.

Palveluiden tarjoajien puolelta koronan vaikutukset heijas-
tavat edelleen osin myo6s toiminnan jarjestamisen nakokul-
masta. Tama ilmenee esimerkiksi tapahtumien jarjestami-
sessa viime hetken ostopaatdksina /ilmoittautumisena.
Erilaiset liikkkeelld olleet taudit ovat vaikeuttaneet tapahtu-
mien ja vierailujen jarjestamista esimerkiksi vierailukieltoja
palvelukodeissa ja paivakotiryhmien vierailujen peruuntu-
misia.
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tai on toipumassa poikkeusolosta hyvin. Koronan vaistymi-
sen myota elinkeinoelama on palautunut raiteilleen laajasti
kaikilla toimialoilla, tydttdmyysluvut ovat tulleet selvasti
alaspdin ja tydmarkkinat vetavat.

Muita huomioita

Inflaatio ja hintojen nousu on nakynyt kasvavana ruoka- ja
muun avuntarpeena jarjestdissa ja seurakunnalla. Esimer-
kiksi enenevassa maariin ruoka-apua ovat hakeneet myos

tyOssa kayvat ja lapsiperheet.

Tyottdmissa on asukkaita joiden ensisijaisena palvelutar-
peena on sosiaali- ja terveys/kuntoutuspalvelut ja vastuu
asiakasprosesseista pitdisi olla siella. Ennaltaehkaisevaan
ty6hon pitdisi panostaa kaikissa palveluissa ja palvelualueil-
la. Mielenterveyden haasteet nakyivat nuorissa tyonhaki-
joissa. Vuosien palveluvelka tyottomilla tydnhakijoilla, pit-
kittynyt tyottomyys. Palveluja pitaisi voida vieda koteihin ja
lahi6ihin. Lakisaateiset palvellut (esim TYP) ei toteudu lain
mukaisesti, odotusajat palveluihin ovat pitkia. Ty6llisyys-
palveluilta puuttuu tarvittavat vastinparit monialaisesta
yhteisty0sta ja yhteinen sitoutuminen monialaisen palvelu-
mallin kehittamiseen ja yhteisten tavoitteiden kirkastami-
seen puuttuu.

Jarjestojen asiakkaissa ndhdain Sote- ja kasvatusalan pit-
kaan jatkunut henkil6st6- ja resurssipula. Lapsiperheille ja
lapsille saatavissa palveluissa palveluketjujen toimivuuden
aukkoja kun palvelujen ja avun tarpeet eivat kohtaa ryhmis-
sd, jotka tarvitsisivat apua. Huumekuolemien maara on
kasvanut viime vuosina merkittavasti (esim. THL). Tama
muutos tulisi ehdottomasti huomioida huumeita kayttavien
ja heidan laheistensa palveluissa.
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4, HYVINVOINNIN JA TERVEYDEN ORGANISOINTI ROVANIEMEN KAUPUNGISSA 2022

Terveydenhuoltolain §12 (2023 alkaen laki sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamisesta §6) mukaisesti kunnan eri toimialojen on tehtava yhteistyota hyvinvoinnin ja terveyden edis-

tamisessa ja nimettava hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen vastuutaho.

[
| Rovaniemella 31.12.2022 saakka voimassa olleen hallintosaannon mukaan
j hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen vastuutahot maariteltiin seuraavasti:

1

1 §29 Kaupunginhallitus

I Asukkaiden hyvinvoinnin edistdmisen strategisesta ohjauksesta kaupunkistrategian mu-

| kaisesti. Hyvinvoinnin ja terveyden edistamistyon johtamisesta ja kaupungin asukkaiden
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisesta koko kaupungin alueella, seka hyvinvoinnin ja
terveyden edistamistehtavan yksityiskohtaisemmasta organisoinnista ja maaraa vastuu-
viranhaltijat tehtaviinsa.

I §31 Kaupunginhallituksen alainen Hyvinvoinnin ja terveyden

Iedistiamisen jaosto
Kehittdd hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen yksikkorajat ylittavaa poikkihallinnollista

| johtamista ja toimintamalleja seuraavista nakokulmista:

I 1. yhteensovittaa ja seurata koko kaupunkikonsernin osalta hyvinvoinnin ja terveyden

| edistamisen strategisia linjauksia seka raportoida niistd kaupunginhallitukselle ja kau-
punginvaltuustolle;
2. yhteensovittaa ja seurata hyvinvointiin ja terveyteen vaikuttavien paatdsten ennakko-
vaikutusten arviointia;

I 3. tehdi yhteistydti vanhus- ja vammaisneuvoston seki nuorisovaltuuston kanssa hyvin-

| voinnin ja terveyden edistdmiseen liittyvissa asioissa;

| 4. toimia ehkaisevan paihdety6n tehtéavista vastaavana toimielimend ja valmistella yhteis-
tyossa toimialojen kanssa ehkaisevan paihdetyon suunnitelman osana hyvinvoinnin ja
terveyden edistamisen suunnitelmaa;
5. toimia maahanmuuttoon liittyvissa asioissa vastaavana toimielimena;

| 6. vastata hyvinvointikertomuksen valmistelusta;

| 7. toimia laheisessa yhteistydssa hyvinvointiryhmén kanssa;

I 8. seurata tyollisyyden hoidon vaikuttavuutta kaupungissa.

I §25 Kaupunginjohtajan erityisend tehtavana on vastata:
I 1. kaupungin elinvoiman ja kuntalaisten hyvinvoinnin edistamisests;

w
o
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| Hyvinvointiryhma :
Moniammatillinen hyvinvointiryhmd, jossa oli 17 jasenté eri palvelualueilta. Ryhman
tehtavat oli maaritelty vastaamaan HYTE-jaoston tehtavid valmistelevana asiantun-
tijaryhména.

I Kaupunkistrategia, erillisohjelmat ja suunnitelmat

Kaupunginvaltuuston 23.5.2022 hyviaksymassa Rovaniemen kaupunkistrategiassa
I méariteltiin hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen tavoitteet ja niille tarkemman
] tason alatavoitteet. Lautakuntakohtaiset hyvinvointitavoitteita tukevat straegiset
| toimenpiteet, mittarit ja seuranta tapahtuu osana talouden vuosikelloa ja -
asiakirjoja. Kaupunkistrategia on ylin toimintaa ohjaava suunnitelma.

1 Erillisohjelmissa ja suunnitelmissa on kuvattu ja kirjattu konkreettisia tekoja, mitta-
I reita ja vastuutahoja, joilla edistetadn asukkaiden hyvinvointia tietyn kohderyhmén
| tai aihealueen kokonaisuudessa. Ohjelmat voivat edistda ja lapileikata useaa hyvin-
vointitavoitetta. Vuonna 2022 voimassa olleet hyvinvointia ja terveytta edistavat
ohjelmat:

Lasten Rovaniemi -lasten, lapsiperheiden ja nuorten hyvinvointisuunnitelma
vuoteen 2025. Suunnitelma sisaltaa kuusi tavoitetta ja naille yhteensa 34 toi-
menpidetta.

Rovaniemen kulttuuriohjelma 2021-2025. Kaupunkilaisten ja ammattilaisten
avulla syntyivat kulttuuriohjelman visio ja sen toteutumista ohjaavat teemat (5)
seka kulttuurilupaukset, joita on yhteensa kahdeksan.

Hyvaa elamaa ikddntyneend -ikdihmisten hyvinvointiohjelma tavoitteet (5kpl)
ja niille toimenpiteet (48kpl).

Kotouttamisohjelma 2019-2024

Kivelyn ja pyoriilyn kehittdmisohjelma

Varhaiskasvatussuunnitelma, Esiopetussuunnitelma, Perusopetussuunnitel-
ma ja koulutuspalveluiden toimintasuunnitelma 2020-2025
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5. YHTEENVETO JA HUOMIOITA

Rovaniemella tehtiin vuonna 2022 monipuolisesti tyota
asukkaidemme ennaltaehkaisevan hyvinvoinnin edista-
miseksi. Asukkaille tarjottiin mahdollisuuksia aktiiviseen ja
hyvaan elamaan; esimerkiksi omaehtoiselle liikunnalle,
kulttuurille ja harrastamiselle on hyvat mahdollisuudet.
Huomioimme toiminnassamme eri vaestdryhmia ja saavu-
tettavuuteen seka yhdenvertaisuuteen on kiinnitetty viime
vuosina huomiota useiden palveluiden ja toiminnan jarjes-
tamisessa.

Palveluista ja eri toimijoilta saadun palautteen perusteella
koronapandemian ns. jalkivaikutukset nakyvat eri vaesto-
ryhmissa hyvinvoinnin ja arjen haasteina. Etenkin sosiaali-
siin suhteisiin ja kohtaamisiin tarvitaan tukea. Vastausten
perusteella my6s joidenkin sosiaali- ja terveyspalveluiden
palveluvelka ja varhaisen tuen puuttuminen poikkeusolojen
aikana on lisannyt ja syventanyt avuntarvetta.

Lasten ja nuorten mielen hyvinvoinnin haastavaan tilan-
teeseen, seka nuorten syrjaytymisen ehkaisyyn on reagoitu
ja otettu kayttoon erilaisia ennaltaehkaisevia ja varhaisen
puuttumisen keinoja. My0s ikdihmisten omaehtoisen aktii-
viseen elamaan oli mahdollisuuksia monipuolisesti.

Painopiste 1, lasten ja nuorten turvallinen kasvu

e Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneiden (vahintaan
10kk/v) ja pienituloisuusasteen tilastoissa muutokset
tapahtuvat hitaasti pitkalla aikavalilla. Lapsiperheiden
osalta kehitys on ollut hienoisesti positiivinen eli laske-
va. Esimerkiksi koko maassa keskimaarin toimeentulo-
tukea pitkaaikaisesti saaneiden lapsiperheiden maara
on samalla ajanjaksolla hieman noussut ja lasten pieni-
tuloisuusaste on laskenut vihemman.

e Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneiden 18-24 -
vuotiaiden nuorten aikuisten osalta maara on myos
laskenut hieman kymmen vuoden tarkastelujaksolla-
Huomioitavaa kuitenkin on, etta aikaisemmin tasainen
lasku on pysahtynyt vuonna 2017 ja pysynyt samassa
vuodesta 2020.

e Positiivista on ettd, nuorisoty6ttomyys laski vuonna
2022 koronaa edeltavalle ajalle ja jopa hieman alhaisem-
maksi (2019 11,8% -> 2022 11,3%).

e Huolestuttavaa on, ettd depressioladkkeista korvausta
saaneiden nuorten aikuisten méaara on ollut selkedssa
nousussa vuodesta 2017 ldhtien. Vuonna 2022 18-24 -
vuotiaiden ikdryhmasta 8,9% sai korvausta depres-
sioldakkeistd kun vuonna 2017 heiti oli 4,5%.

e Huolestuttavaa muutosta on tapahtunut 15-17 vuotiai-
den nuorten rikosepailtyjen kasvussa. Kymmenen vuo-
den tarkastelujaksolla vuosina 2011-2016 rikosepailyt
olivat tasaisesti laskussa, mutta vuodesta 2017 lahtien ja
etenkin viimeisten kolmen vuoden aikana epailyt ovat
nousseet takaisin vuoden 2011 tasolle eli 85 henkilo6n
1000 vastaavan ikaista kohti. Alimmillaan vuonna 2016
maara oli 43,7.

e Syrjaytymisriskissa olevien nuorten aikuisten maara
pysyy koronavuoden hetkellista nousua lukuun otta-
matta vuodesta toiseen lahes ennallaan. Syrjaytymisris-
kissa oleviksi lasketaan tilastossa 18-24 —vuotiaat, jotka
eivat ole tyossa, opiskele tai ole varusmiespalvelukses-
sa.

Painopiste 2, tuemme yhteisé6llisyyden vahvistamista

e Rovaniemella +75 -vuotiaiden ikdryhmasta 59,3% asuu
yhden hengen asuntokunnissa. Maara on suhteellisesti
paljon ja korkeampi kuin esimerkiksi koko maassa
(56,5%) tai Lapissa (56%) keskimaarin.

e Paatoksenteko-osallisuutta kuvaava danestysaktiivisuus
kuntavaaleissa on laskenut Rovaniemella vuodesta 2008
lahtien. Vuonna 2008 aanioikeutetuista kuntalaisista
aanesti 58,1% ja viimeisimmissa kuntavaaleissa 2021
aanestysprosentti oli 50,3%.

¢ Rovaniemen Kansalaistalon ruoka-avussa kavijoille teh-
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dyn kyselyn vastausten perusteella etenkin tyokyvytto-
myyselakkeella olevat eivat tunne olevansa osa itselle
tarkeaa yhteisoa tai koe olevansa tarpeellinen muille.

Painopiste 3, kavennamme hyvinvointieroja

e Huono-osaisuus indikaattorin mukaan Rovaniemi sijoit-
tuu kokonaistuloksissa hieman maan keskiarvoa huo-
nommalle tasolle. Kokonaistuloksissa olemme sijalla 73
kun keskiarvo on 100 ja paras sijoitus 293 (mukana ole-
vien kuntien maara).

e Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneiden tyodikaisten
(25-64 —-vuotiaat) ja kunnan yleisen pienituloisuusas-
teen kehitys on ollut n. kymmenen vuoden tarkastelu-
jaksolla hienoisesti laskevaa. Kuitenkin viimeisimpien
vuosien aikana lasku on pysahtynyt. Verrattuna koko
maahan keskiméaarin pienituloisuusaste on Rovaniemel-
1a hieman korkeampi (2021 koko maa 13,2 -> Rovaniemi
14,4 ) ja toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneiden
maara matalampi (2022 koko maa 2,5% -> Rovaniemi
1,7%).

Painopiste 4 , edistimme terveellisii elintapoja

e Huolestuttavaa on, etta nuorten ja nuorten aikuisten
ikaryhmassa ylipaino on kasvanut 2000 -luvun alusta n.
8,5%.

¢ Tyoikaisissa mielenterveysperustaisesti sairauspaivara-
haa saaneiden maara on kasvanut viimeisen kymmenen
vuoden aikana selkeasti ja nousua on ollut etenkin vuo-
desta 2016 lahtien. Alueellisesti vertailtaessa Rovanie-
mella oli eniten mielenterveysperusteisesti sairauspai-
varahaa saaneita (esim. vuonna 2022 koko maa 31,2 ->
Rovaniemi 44,3 /1 000 vastaavan ikaista kohti)

e Sairauspaivarahaa saaneiden maara on myds noussut
viimeisen kolmen vuoden aikana rajusti. Kasvua kuiten-
kin selittaa suoraan viimeisten vuosien ajalta ko-
ronapandemiasta maksetut tartuntatautipaivarahat,
jotka sisaltyvat tilastoon.



Tilastotiedot:

THL; Sotkanet ja TEAviisari, Tilastokeskus, Polstat, Kela,
Eldketurvakeskus, Lapin sosiaali- ja terveysturvayhdistys,
Pohjoissuomen sosiaalialan osaamiskeskus (Poske), Rova-
niemen koulutuskuntayhtymé REDU, Lapin hyvinvointi-
alue, Kuntaliitto; Sahkoéinen hyvinvointikertomus, Diako-
nia ammattikorkeakoulu Diak, Rovaniemen ruoka-
apuverkosto, Opetushallitus; Move! -mittaus, Lipas -
tietokanta, Rovaniemen kaupunki.

Valtakunnallisten tilastotietojen osalta toukokuussa 2023
paivitetyt tilastotiedot ja huomiot tilastoista on péivitetty
raporttiin kesdkuussa kaupunginhallituksen ja kaupun-
ginvaltuuston kasittelyn valilla.

Laadullinen aineisto, raportit ja kyselyt:

Rovaniemen kaupunki; varhaiskasvatuspalvelut, nuoriso-
palvelut, kulttuuripalvelut, lilkuntapalvelut, yhdyskunta-
tekniikka, tyollisyyspalvelut, alueelliset palvelut ja elinkei-
nopalvelut.

Lapin hyvinvointialue; terveyspalvelut, sosiaalipalvelut
Jarjestoverkosto:

Parasta Lapsille ry

Nakoévammaisten liitto

Lapin Kilpi ry

PSSy:n Roin os. pohjoissuomen syopayhdistys ry, rovanie-
men o0sasto

Lapin ensi- ja turvakoti ry

Kemijoen kulttuurituki ry

Napapiirin Suomalais-Saksalainen yhdistys ry

Sveitsin Ystavat Lapissa

kuvataideyhdistys maahiset ry

lapin kuvataideseura palas

Napapiirin Suomi-Espanja Seura ry

Irti Huumeista ry

Lapin Muistiyhdistys ry

Lapin Psoriasisyhdistys ry

Balanssi ry

Rovaniemen 4H-yhdistys
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Lahteet

RoVaKa ry

Rovaniemen seurakunta

Aivoliiton Lapin AVH-yhdistys ry

Napapiirin hengitysyhdistys ry

Napapiirin Omaishoitajat ry

Neppari- Nepsyperheiden arki nakyvaksi- hanke, eli ja
napapiirin omaishoitajat

Lapin Mielenterveysomaiset - FinFami ry

MIELI Rovaniemen Seudun Mielenterveys ry / Rovanie-
men Neuvokas

Rovaniemen suomalais-ranskalainen yhdistys

Kuvat:

Kannen kuva Petri Uutela

s. 5 ylhaalta alas: Jouni Laaksomies, Petri Uutela,
Pée Annett

s.13 ylhaalta alas Risto Varis, Timo Lindholm

s. 18 Aarno torvinen, Jouni Porsanger

s. 24 ylhaalta alas Pekka Aho, Samu Rotkonen
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